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Школьная форма – это обязательная повседневная форма одежды 
для учеников во время их нахождения в школе и на официальных 
мероприятиях вне школы.

Школьная форма – это обязательная повседневная 
форма одежды для учеников во время их нахождения в 
школе и на официальных мероприятиях вне школы.



Мода на школьную форму пришла в Россию из Англии в 1834 году. Сначала для 
мальчиков, а затем, когда стали возникать женские гимназии, и для девочек. 
Мальчики щеголяли в фуражках с эмблемой гимназии, гимнастерках, шинелях, 
куртках, брюках, черных ботинках и с непременным ранцем за спиной. Форма 
девочек тоже была строга: коричневые платья с фартуками, правда, из ткани 
высокого качества и с изящным покроем, который делал девичий силуэт стройным. 
В 1962 году мальчиков переодели в серые шерстяные костюмы, а в 1973-м — 
в костюмы из синей полушерстяной ткани, с эмблемой и алюминиевыми 
пуговицами. В 1976 году девочки также стали одеваться в новую форму. В середине 
80-х произошла последняя реформа формы: мальчикам и девочкам пошили 
пиджаки синего цвета. А в 91-м школьная форма была отменена. 
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Историческая справка



Преимущества школьной формы:
Преимущества школьной формы:

• строгий стиль одежды в школе создаёт деловую атмосферу, необходимую 
для настроя на учёбу;

• форма дисциплинирует человека;
• ученик думает об учёбе, а не об одежде;
• единая школьная форма позволяет избежать соперничества между 
сверстниками в одежде;

• нет проблемы «в чём пойти в школу»;
• школьная форма помогает ребёнку чувствовать себя учеником и членом 
определённого коллектива;

• гордость за свой внешний вид;
• школьная форма экономит деньги родителей.



Одежда делового стиля может быть выполнена из тканей разной 
структуры: шерсти, полушерсти, хлопка, комбинированных тканей.

В учебное время не допускается ношение одежды из джинсовой ткани.Одежда делового стиля может быть выполнена из 
тканей разной структуры: шерсти, полушерсти, 
хлопка, комбинированных тканей.

В учебное время не допускается ношение одежды 
из джинсовой ткани.



Одежда может быть выполнена в разной однотонной цветовой гамме, без 
надписей и рисунков,  включать элементы из тканей в клетку, полоску, но 
не быть пёстрой и вызывающе яркой, т.е. пастельных тонов.Одежда может быть выполнена в разной однотонной 
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пёстрой и вызывающе яркой, т.е. пастельных тонов.



Классика делового стиляКлассика делового стиля



Классика делового стиля

Классика делового стиля





• колготки в сетку;
• лосины;
• шорты ( мальчикам); 
• толстые свитера с горлом и без;
• очень короткие юбки;
• леопардовые и тигровые расцветки;
• вечерние наряды с открытой спиной; 
• блузы с глубоким вырезом;
• прозрачная одежда;
• украшения с крупными драгоценными камнями;
• босоножки, очень сильно открывающие ступни;
• обувь с массивными украшениями;
• высокие каблуки с короткими брюками, когда пятка не закрыта штаниной;
• кеды и др. спортивную обувь (кроме уроков физической культуры);
• шлёпанцы.
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Для обучающихся 9 – 11 классов допускается:
•  ношение наручных часов;
•  скромной бижутерии;
•  минимальное использование косметики пастельных тонов;
•  маникюр предполагает аккуратные, чистые ногти с применением 

бесцветных лаков.
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Основные требования к одежде обучающихся 
образовательных организаций, находящихся на 
территории Кемеровской области (Постановление от 
«19 сентября 2013 г. № 391» г. Кемерово):Основные требования к одежде 

обучающихся образовательных 
организаций, находящихся на 
территории Кемеровской 
области (Постановление от «19 
сентября 2013 г. № 391» г. 
Кемерово):

1. Повседневная одежда
2. Парадная одежда
3. Спортивная одежда



1. Брюки классического покроя
2. Пиджак или жилет нейтральных цветов: серых, чёрных или неярких 

оттенков синего, тёмно-зелёного или коричневого цвета (возможно 
использование такни в клетку или полоску в классическом цветовом 
оформлении)

3. Однотонная сорочка сочетающейся цветовой гаммы
4. Аксессуары (галстук, поясной ремень и т.д.)

1. Брюки классического покроя
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Повседневная одежда для мальчиков и юношей



1. Жакет
2. Жилет
3. Юбка или сарафан
4. Брюки нейтральных цветов (серых, чёрных) или неярких оттенков 

бордового, синего, зелёного, коричневого и др. цветов (возможно 
использование такни в клетку или полоску в классическом цветовом 
оформлении)

5. Непрозрачная блузка (длиной ниже талии) сочетающейся цветовой 
гаммы

6. Платье в различных цветовых решениях, которое может быть 
дополнено белым или чёрным фартуком, съёмным воротником, 
галстуком и др. 

   Рекомендуемая длина  платьев и юбок: не выше 10 см. от верхней 
границы колена и не ниже середины голени.
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Повседневная одежда для девочек и девушек



• В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, 
свитеров и пуловеров сочетающейся цветовой гаммы

• Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 
праздников и торжественных линеек

• Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной 
школьной одежды, дополненной белой сорочкой

• Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной 
школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой (длиной 
ниже талии и (или)белым фартуком)
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Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 
культурой и спортом. Спортивная одежда обучающихся включает 
футболку, шорты или спортивные штаны, спортивный костюм, кеды или 
кроссовки. Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту 
проведения физкультурных занятий.
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Требование к стилю, конструкции, сочетанию цветов, видам и фактуре 
тканей, декоративно-различительным элементам, фурнитуре, набору 
предметов одежды определяются органом управления образовательной 
организации (советом школы, родительским комитетом, классным, 
общешкольным родительским собранием, попечительским советом и др.) 
с учётом материальных затрат малообеспеченных и многодетных семей и 
устанавливаются локальным нормативным актом образовательной 
организации.Требование к стилю, конструкции, сочетанию цветов, видам и 
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образовательной организации.



Обучающимся запрещается ношение
 в образовательных организациях:

Обучающимся запрещается ношение
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1. Одежды ярких цветов и оттенков
2. Одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами 

ткани, с неоднородным окрасом ткани
3. Одежды с яркими надписями и изображениями
4. Одежды бельевого стиля 
5. Атрибутов одежды, закрывающих лицо
6. Аксессуаров  с символикой асоциальных неформальных 

молодёжных объединений, а также пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение

7. Религиозные одежды, одежды с религиозными атрибутами и (или) 
религиозной символикой

8. Головные уборы в помещениях образовательных учреждений
9. Пляжной обуви

10. Массивных украшений
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