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Пришла зима
Пришла зима веселая
С коньками и салазками,
С лыжнею 

припорошенной,
С волшебной старой 

сказкою.
Фонарики качаются.
Пусть зимушка веселая 

Подольше не кончается!

 И. Черницкая



Зима
Белый снег пушистый
В воздухе кружится

И на землю тихо
Падает, ложится.

И под утро снегом
Поле забелело
Точно пеленою
Все его одело.

Темный лес что шапкой
Принакрылся чудной

И заснул под нею
Крепко, непробудно…

Стали дни коротки
Солнце светит мало
Вот пришли морозцы 

И зима настала.
И. Суриков



■ Одень теплую 
куртку, брюки.

■ Не забудь про 
удобную зимнюю 
обувь.

■ Шарфик и шапка 
обязательны.

■ Не выходи гулять 
без варежек или 
перчаток.



Правила поведения при зимних играх.

Среди нашего двора 
Снеговик стоял вчера, 
Мы его слепили сами, 
Был он с носом и руками. 
3. Александрова

Не бросай снежки в лицо.
Не бери снег голыми 
руками.
Не играй в промокшей 
одежде.



Загадки.
Бегут по дорожке 
Доски да ножки. 

Есть, ребята, 
у меня 
Два 
серебряных 
коня, 
Езжу сразу на 
обоих. 
Что за кони у 
меня? 

Под гору — лечу, 
В гору — тащу. 

Что за нелепый человек 
Пробрался в двадцать первый век? 
Морковка — нос, в руке — метла, 
Боится солнца и тепла. 

Меня хлопали лопатой, 
Меня сделали горбатой, 
Меня били, колотили! 
Ледяной водой облили, 
И скатились все потом 
С моего горба гуртом. 

Вот серебряный лужок. 
Не видать барашка, 
Не мычит на нем бычок, 
Не цветет ромашка. 
Наш лужок зимой хорош, 
А весною не найдешь 



Одевайся для катания на горке 
в удобную одежду.

Не съезжай с горки, пока лёд не 
будет свободным.

Не  прыгай на съезжающих 
товарищей.

Не толкай детей вниз с горки.

Уж теперь не будет спору:
За салазки да и в гору
Весело бежать!
Правда, мама? Не откажешь,
А сама, наверно, скажешь:
"Ну, скорей гулять!" 



На катке
Блестят коньки, блестит 
каток,
Пушистый снег искрится,
Надень коньки свои, 
дружок,
Попробуй прокатиться.
Пускай тебя щипнет мороз 
Смотри, не испугайся.
Пусть заморозит он до слез 
Ему не поддавайся!
Не отступай, скользи 
вперед,
Лети быстрее птицы.
Мороз сердитый отстает
От тех, кто не боится!
В. Донникова

Не толкай других ребят.
Помоги подняться упавшему.
Научись правильно падать.

Помни: коньки очень острые и 
можно получить опасную травму

и нанести травму другому.



Правила поведения на лыжне.

Вся земля в снегу, 
Я на лыжах бегу, 
Ты бежишь за мной. 
Хорошо в лесу зимой. 
А. Введенский 

Уступи лыжню сзади идущему.

Не поднимай сильно палки.

Объезжай упавшего аккуратно.

Лыжи до и после катания неси
 связанными вместе с палками.



Правила поведения на скользкой дороге.

Не стой близко у обочины дороги.
Не переходи дорогу в неположенных местах.
Помни: на скользкой дороге машине тяжело затормозить!



Не выходи на лёд без 
взрослых.
Самый тонкий лёд у 
края водоёма и там, 
где бьёт родники.

Помни: от тебя 
зависит твоя жизнь!



Если с тобою случилась беда, 
следуй этим правилам 

всегда.



Н

Не ходи рядом со зданиями, на которых 
есть наросты сосулек.

Не сбивай сосульки палками, снежками.
Не бери сосульки в рот.

Помни: сосулька может нанести огромный 
вред здоровью и даже убить насмерть!

Растёт она вниз головою,
не летом растёт, а зимою.



Гололёд очень опасен!

Выбирай посыпанные 
песком участки 
тротуаров и тропинок.

Надевай удобную 
обувь.



Помни эти 
правила всегда!

Одевайся по погоде.
Не толкайся на горке и 

катке.
Уступи лыжню.
Будь осторожен на 

льду водоёмов.
Не подходи близко к 

свисающим 
сосулькам.

Не бери снег и лёд в 
рот.

Будь внимателен при 
переходе улицы.

Аккуратно ходи в 
гололёд.

Береги свою жизнь!



Покорми птиц зимой!
Покормите птиц зимой,

Чтоб со всех концов 
К вам слетались, как 

домой,
Стайки на крыльцо.
Не богаты их корма, 
Горсть одна нужна.
Горсть одна – и не 

страшна
Будет им зима.

Приручите птиц в мороз
К своему окну,

Чтоб без песен не 
пришлось

Нам встречать весну!


