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СТАТИСТИКА 
НЕУМОЛИМА1. Около 50% старшеклассников каждый 

месяц выпивают крепленые или 
слабоалкогольные напитки.

2. 40% подростков впервые попробовали 
алкоголь до 14 лет. 

3. 30% учащихся старших классов 
пробовали несколько видов алкоголя 
в течение одного застолья. 

4. 14% напивались хотя бы раз в год. 
5. Около трети учеников последний раз 

выпивали алкоголь менее 1 месяца 
назад.



ЭТО 
ФАКТ!!!1. Угроза алкоголизма возрастает в 5 раз у 

молодых людей, употребляющих спиртное в 
возрасте 12-14 лет по сравнению с теми, кто 
впервые попробовал алкоголь после 21 года;

2. Пьющие подростки в 50 раз чаще становятся 
наркоманами, чем их сверстники, ведущие 
трезвый образ жизни;

3. Смертность от алкоголя в 6,5 раз чаще 
настигает молодежь, чем остальные вредные 
привычки. 

4. Алкогольные напитки вызывают агрессию и 
насилие – почти 60% преступлений, 
совершенных несовершеннолетними, 
отличаются особой жестокостью под 
влиянием спиртного.



МИФ И 
РЕАЛЬНОСТЬ1. Утверждение, что алкоголь полезен 

человеку, ложное. Такая реклама выгодна 
производителям спиртных напитков. 
Этанол – это яд и на организм он 
действует отравляюще в любом 
количестве и вне зависимости от 
крепости напитка. 

2. Миф о расслаблении с помощью 
горячительного пойла оборачивается 
потерей физического и психического 
здоровья; 



МИФ И 
РЕАЛЬНОСТЬ3. Пьянство будит у человека все 

отрицательные качества, одновременно 
усыпляя хорошие. Честность, 
открытость, доброта, трудолюбие 
заменяется ложью, ленью, наглостью, 
злостью, агрессивностью. 
4. Алкоголь невозможно употреблять 
культурно, так как спиртное уничтожает 
клетки коры головного мозга, 
отвечающие за нравственные принципы, 
культуру и мораль.



КОГДА СПРАШИВАЕШЬ: 
«ЗАЧЕМ ТЫ ПИЛ?», 

ЧАЩЕ 
ВСЕГО 

ПОЛУЧАЕШЬ ТАКИЕ 
ОТВЕТЫ

• Поднять настроение после неприятных событий в 
школе, семье стараются 38%;

• Почувствовать себя в центре внимания стремятся 37% 
подростков;

• Успешно влиться в чужую компанию – 23%;
• 20% считают, что выпивка – это дань традиции. Все 
пьют;

• Не понимают в чем смысл жизни, поэтому пьют 
спиртное 25% молодых людей;

• Стремятся испытать острые ощущения, адреналин 
15% учащихся;

• От нечего делать, чтобы убить скуку пьют 23% 
опрошенных участников анкетирования.



ЕСТЬ И 
ДРУГАЯ

 СТОРОНА 
ДАННОЙ 

ПРОБЛЕМЫ



Сейчас во всех продуктовых магазинах можно 
увидеть такую надпись

ЭТО ЛОЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ!!!
Продажа алкогольной продукции 

разрешена с 21 года!!!



Но из-за рассеянности или 
халатности продавца бутылка 
с алкогольным содержимым 
иногда оказывается в руках 
у молодого человека. За это 

продавцу грозит материальное 
взыскание, согласно КоАП РФ 

(Статья 14.16), от 30 до 50 тысяч 
рублей.



Дважды нарушается 171 Федеральный 
Закон. 

• Во-первых, потому что употребляет 
алкоголь, не достигнув определенного 
возраста, а это запрещено. 

• Во-вторых, распивает алкоголь 
в местах, где это делать запрещено.

 Алкоголь запрещено употреблять 
в организациях культуры, во всех видах 
общественного транспорта и его 
остановках, на заправках, рынках, 
вокзалах, аэропортах и в некоторых 
других местах.



ЗА НАРУШЕНИЕМ 
СЛЕДУЕТ 

НАКАЗАНИЕ.• За то, что человек пьет алкоголь там, где 
законом это делать запрещается, 
предполагается штраф за административное 
правонарушение от 500 до 1500 рублей. 

• А вот за употребление алкоголя подростком 
до 16 лет, наказание будет существенней и 
коснется не только молодого человека, но и его 
родителей.

•  Если молодого человека поймают пьяным, 
тогда его родители будут обязаны выплатить 
государству административный штраф от 500 
до 2000 рублей.



НАШЕ СВОБОДНОЕ 
ВРЕМЯВ последнее время появляются молодые 

люди, подчёркнуто отрицательно 
относящиеся к спиртному. Они вводят в 
моду –подтянутость, спортивный вид, 
простоту и вежливость в обращении с 
окружающими, ориентируются на 
здоровый образ жизни.
Но чтобы стать полноценной, полезной 
для общества личностью, надо своё 
свободное время заполнять 
осмысленными занятиями.



Надо принять все меры, испробовать все 
возможные способы, чтобы вернуть 
человека к трезвому образу жизни:
• Просветить друга о влиянии 
слабоалкогольных напитков на 
психическое и физическое здоровье 
человека;

• Постараться занять его досуг другими 
мероприятиями, чтобы не оставалось 
времени на выпивку;

• Отвадить от друга пьющую компанию;

ЕСЛИ ВЫ ЗАМЕТИЛИ, ЧТО ВАШ ДРУГ
ЧАСТО УПОТРЕБЛЯЕТ АЛКОГОЛЬ



Нужно помнить: 

здоровье, радость 
жизни и

 счастье в наших руках.


