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1.Вопросы по теме: 
«Птицы»

Разминка



2.Вопросы по теме: 
«Части речи»



3.Вопросы по теме: 
«Млекопитающие»



4.Вопросы по теме: 
«Физика»

Основная часть



«физика»
«ботинок»
«любовь»



5.Вопросы по теме: 
«Этикет»

Основная часть



6.Вопросы по теме: 
«Здоровье и 

здоровый образ 
жизни»

Основная часть



а) это наука, изучающая условия, 
необходимые для сохранения и 
укрепления здоровья; 

б) это поддержание своего тела в 
чистоте; 

в) это способность человека не 
допускать возникновения инфекционных 
заболеваний.  

1. Дайте определение, что 
такое гигиена:



а) сердечно-дыхательная выносливость;
 
б) сердечная сила и дыхательная 
выносливость; 

в) мышечная сила и выносливость; 

г) скоростные качества и гибкость. 

2 Перечислите основные 
составляющие тренированности 

организма человека: 



а) биологическими; 

б) разносторонними;
 

в) общими;

 г) активными 

3 На протяжении суток состояние организма 
человека и его работоспособность подвергается 

чётким ритмическим колебаниям, которые 
называются:  



а) к 4-й группе;

 б) к 1-й группе;
 

 в) к 3-й группе;

 г) ко 2-й группе. 

4 К какой группе здоровья относятся люди, 
физическое и  психическое развитие которых 

соответствует возрасту, они не имеют 
хронических заболеваний, редко болеют:



7.Вопросы по теме: 
«Занимательная 

история»

Основная часть



8.Вопросы на 
разные темы:

Заключительная часть





















Софья Ковалевская











Молодцы!

Молодцы!
Молодцы!

Молодцы!


