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АЛКОГОЛИЗМ (alcoholism) – 
биопсихосоциальное заболевание, в 
основе которого лежит зависимость 

человека от алкоголя. 
«Алкоголь» по-арабски «одурманивающий». 



В наши дни очень актуальна проблема 
употребления алкоголя



 После одного 
приема 

небольшой 
дозы 

спиртного 
алкоголь 

сохраняется в 
мозге, 

сердце, 
почках, 

желудке от   
49 часов до  

15 суток



При 
употреблении 

алкоголя  
исчезают 
запреты, 

беспокойство и 
волнение, они 

уступают 
место 

ощущению 
эйфории; 

ухудшается 
зрение, речь и 
координация 

движений



У сильно пьющих 
людей развивается  
алкогольный гепатит и 
цирроз печени, 
увеличивается 
селезенка



Печень человека,
 употребляющего алкоголь



Последствия 
алкоголизма: 
поражение мозга, 
пищеводное 
кровотечение из 
варикозных 
сосудов, 
функциональная 
почечная 
недостаточность, 
анемия, 
нарушение 
свертываемости 
крови



Будущим мамам 
следует задуматься



Задержка 
умственного 

развития детей 
– одно из 
главных 

последствий 
алкоголизма 
родителей



Дети алкоголиков в 3-4 раза 
чаще становятся алкоголиками



Продолжительность 
жизни сильно 
пьющих на 10 – 12 
лет меньше 
средней 
продолжительности 
жизни



ПОДРОСТКОВЫЙ 
АЛКОГОЛИЗМ 



 Сейчас отмечается рост подростково-
юношеского алкоголизма, преимущественно за 
счет «пивной зависимости». Учащаются случаи 
алкогольной зависимости и даже алкогольных 
психозов у детей 10-12 лет. 
Установлено, что 90% учащихся к окончанию 
школы ощущали состояние опьянения. 



Под действием спиртного у подростков 
нарушается работа ритма сердца, выработка 
ферментов в печени, нарушается 
фильтрующая функция почек, ухудшается 
память и мышление. 



Дети и подростки, употребляющие алкоголь, 
чаще подвержены инфекционным 

заболеваниям



Подростковый 
алкоголизм 

возникает чаще 
всего при 

чрезмерном 
употреблении пива



Пристрастие к алкоголю – причина 
различных преступлений



В. Белинский. Пьют и едят 
все люди, но пьянствуют и 
обжорствуют только дикари.
      

 

Л. Толстой.  Пьянство заглушает 
голос совести. 

А. Чехов. Водка белая, но краснит нос и 
чернит репутацию.




