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Что такое семья? Какое место она 
занимает в нашей жизни?
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Какая же цель делает семью 
настоящей?

⚫ Высшая цель семьи — любовь. 
Да, семья — это школа любви. В 

настоящей семье любовь от года к году 
возрастает. Таким образом, семья — это 
институт, идеально подходящий для 
достижения людьми их подлинного, 
единственно верного смысла жизни — 
достичь совершенной любви.
⚫ Образовать семью могут только два 

взрослых, самостоятельных человека. 
Один из показателей взрослости — 
преодоленность зависимости от 
родителей, отделенность от них.



⚫Почему девушки 
согласны далеко 
не со всеми 
пунктами в 
списке парней и 
наоборот?



⚫Чего мы 
ожидаем от 
семейного 
союза?



⚫Что можно 
ошибочно 
принять за 

любовь?
⚫Страсть
⚫Романтические 

чувства
⚫Влюбленность.



 Определение настоящей любви, что 
значит «любить по-настоящему».

⚫ «Любящий стремится 
отдавать, а не 
получать».

⚫ «Любовь не 
ограничивает 
свободы».

⚫ «Любовь — это 
вершина 
добродетелей».

⚫ «Любовь — дар 
Божий».

⚫ «Любовь почти всегда 
взаимна».



Как вы понимаете суть 
настоящей любви?



 Как определить, являюсь ли я 
зрелой личностью и способен ли я 

любить?



Упражнение «Ассоциация»
⚫У каждого свое представление о семье. 

Какие ассоциации с этим словом 
возникают у вас?

⚫ • Если семья — это постройка, то какая… 
⚫ • Если семья — это цвет, то какой… 
⚫ • Если семья — это музыка, то какая …
⚫ • Если семья — это геометрическая фигура, 

то какая… 
⚫ • Если семья — это название фильма, то 

какого…
⚫ • Если семья — это настроение, то какое…



Заключение
⚫Итак, первым шагом на пути 

самоподготовки к браку является 
составление портрета своего избранника.

⚫ Вторым шагом является составление 
автопортрета — каким мой избранник 
хочет видеть меня.

⚫ Третий шаг — разработка плана 
достижения желаемых результатов моего 
соответствия.



Притча «Пятьдесят лет 
вежливости» 

⚫ Одна пожилая супружеская пара после долгих лет совместной жизни 

праздновала золотую свадьбу. За общим завтраком жена подумала: «Вот 

уже пятьдесят лет я стараюсь угодить своему мужу. Я всегда отдавала 

ему верхнюю половину хлеба с хрустящей корочкой. А сегодня я хочу, 

чтобы этот деликатес достался мне». 

⚫ Она намазала себе маслом верхнюю половинку хлебца, а другую отдала 

мужу. Против ее ожидания он очень обрадовался, поцеловал ей руку и 

сказал:

⚫ – Моя дорогая, ты доставила мне самую большую радость. Вот уже 

более пятидесяти лет я не ел нижнюю половину хлебца, ту, которую я 

больше всего люблю. Я всегда думал, что она должна доставаться тебе, 

потому что ты так ее любишь.

⚫  


