


Широкая Масленица!







Масленица – самый 
радостный и светлый 

праздник, пришедший к нам 
из  языческой  Руси, 

настоящие проводы Зимы. 
Само название праздника 

«Масленица» произошло от 
того, что в этот день ели 

много масленой пищи. 



Этот праздник к нам идет
Раннею весною,
Сколько радостей несет
Он всегда с собою!
Ледяные горы ждут,
И снежок сверкает,
Санки с горок вниз бегут,
Смех не умолкает.
Дома аромат блинов
Праздничный чудесный,
На блины друзей зовем,
Будем есть их вместе.

Масленица 
начинается

за  7 недель до Пасхи.



Раньше на Масленицу перед Великим постом  можно было есть 
молочные продукты и рыбу. Однако основным блюдом на масленицу 

были и являются до сих пор блины, которые пекут хозяйки всю неделю 
каждый день, начиная с понедельника. 

БЛИНЫ – главное блюдо 
на Масленичной неделе



БЛИНЫ – 
СИМВОЛ СОЛНЦА  

Вот поэтому блины – главное  блюдо  на  Масленицу! 
Масленица – это встреча весны и тепла! А блин - 
символ солнца. Такой же круглый и горячий, как 

солнце. С пылу с жару подаются они на стол. С маслом, 
со сметаной, с икрой, грибами, с вареньем и медом - 

выбирай на любой вкус. А, наевшись досыта, – гуляй и 
развлекайся! 



Масленица празднуется в 
последнюю неделю перед 

Великим Постом. 
Каждый день масленичной 
недели имеет своё название 

и требует определенных 
ритуалов.  Первые три дня 

Узкая  Масленица, 
последующие - Широкая

Масленица 



История 
праздникаМасленица - древний славянский 

праздник, доставшийся нам в наследство 
от языческой культуры. 

Широкая Масленица — это 
долгожданное прощание с зимой 

(ПРОВОДЫ ЗИМЫ ) и весёлая встреча 
весны, солнечного тепла и начало 

пробуждения  природы и полевых работ. 

Испокон веков люди считали весну 
началом новой жизни и почитали 

Солнце, дарящее жизнь и силы всему 
живому. В честь Солнца на Масленицу  

пекут блины. 





Дни масленицы:
Первый день(понедельник) - встреча Масленицы.
Второй день(вторник) - заигрышный.
Третий день(среда) - лакомка.
Четвёртый день(четверг) - разгул,перелом.
Пятый день(пятница) - тещины вечерки.
Шестой день(суббота) - золовкины посиделки.
Седьмой день(воскресенье) - прощёный день.

Как только народ не называл Масленицу – и честная, и широкая, и веселая, и объедуха, и 
сырная. Русские люди праздновали Масленицу с размахом, целую неделю, и каждый день на 

неделе имел свое особое название и свои особенности.



✶ Прощай, зима сердитая!
✶ Приходи, лето красное!
✶ Соху, борону возьму -
✶ И пахать пойду!



К первому дню Масленицы сооружались общественные горки, качели, 
балаганы для скоморохов, столы со сладкими яствами. 

Дети устраивали снежные горки, ходили по 
домам и кричали: «Подайте на Масленицу, на 

Великий пост редьки хвост!»
Кричали до тех пор, пока хозяева не выносили 
им всякого старого тряпья. Они шли с ним за 
деревню и жгли костры приговаривая: «Гори, 

гори ясно, чтобы не погасло!»

1. Понедельник
ВСТРЕЧА  МАСЛЕНИЦЫ



В старину  на Масленицу  дети с утра выходили на 
улицу строить снежные горы и кататься с них на 

санках.







2. Вторник
ЗАИГРЫШ

Катание на лошадях было 
своеобразным смотром молодежи и 
новых супружеских пар. Девушки в 

самых лучших одеждах становились в  
одну линию вдоль дороги. Катающиеся 

парни предлагали им проехать. В 
Масленицу так обычно выбирали 

невест. 

На второй день Масленицы устраивали различные игры. Люди 
катались на санях, коньках, ледянках.



"ЗАИГРЫШ" беспечный - 
ВТОРНИКА отрада. 

Все гулять, резвиться 
вышли, как один! 

Игры и потехи, 
а за них - награда: 

Сдобный и румяный 
масленичный блин!

Масленичные 
гуляния



✶ЧАСТУШКИ



   В этот день люди лакомились блинами. 
Именно русские блины были символом 

этого праздника. Блины пеклись из 
разной муки и с разными начинками: 
пшеничные, овсяные, гречневые, из 

пресного и кислого теста. 

3. СРЕДА
ЛАКОМКА



Тут СРЕДА подходит - "ЛАКОМКОЙ" зовётся. 
Каждая хозяюшка  колдует у печи. 

Кулебяки, сырники – всё им удаётся. 
Пироги и блинчики – всё на стол мечи!



4.ЧЕТВЕРГ
«РАЗГУЛЯЙ-ЧЕТВЕРГ»

Четвёртый день  называют «широким четвергом» или 
«разгуляй-четверг». 

На этот день приходилась 
середина  масляной гурьбы. 
В этот день гуляли с утра  до 

вечера, плясали, водили 
хороводы, пели частушки.



А в ЧЕТВЕРГ - раздольный 
"РАЗГУЛЯЙ" приходит. 

Ледяные крепости, 
снежные бои... 

Тройки с бубенцами 
на поля выходят. 

Парни ищут девушек - суженых 
своих.



Масленица – это еще и  семейный праздник. Весна всегда связывалась 
с началом новой жизни, с продолжением рода.

5. ПЯТНИЦА
ТЕЩИНЫ  ПОСИДЕЛКИ

На тёщины вечеринки зятья угощают 
своих тёщ блинами. В старину зять 

обязан был с вечера лично приглашать 
тёщу, а потом утром присылал 

нарядных зватых. Чем больше было 
зватых, тем тёще более оказывалось 

почестей. 



ПЯТНИЦА настала – 
"ВЕЧЕРА у ТЁЩИ"... 

Тёща приглашает 
зятя на блины! 

Есть с икрой и сёмгой, 
можно чуть попроще, 
Со сметаной, мёдом, 

с маслом ели мы.



6. СУББОТА
ЗОЛОВКИНЫ  ПОСИДЕЛКИ

На золовкины посиделки 
молодая невестка 

приглашала своих родных к 
себе. Невестка обязательно 

должна была дарить 
золовкам подарки. Также 

этот день являлся поводом 
для того, чтобы посидеть в 

кругу родственников и 
друзей.



Близится СУББОТА - "ЗОЛОВКИ 
УГОЩЕНИЕ". 

Вся родня встречается, 
водит хоровод. 

Праздник продолжается, общее 
веселье. 

Славно провожает 
Зимушку народ!



7. ВОСКРЕСЕНЬЕ
ПРОЩЕННОЕ  ВОСКРЕСЕНЬЕ

Последний день Масленицы  - пожалуй, самый 
весёлый и добрый день на всей масленичной неделе. 
Все, от мала до велика, просят друг у друга прощения. 

В воскресенье - «прощеный день» устраивали 
проводы Масленицы. С утра ребятишки собирали 

дрова для костра – жечь Масленицу. 
Многие думают, что в последний день масленичной 

недели сжигают чучело масленицы, но нет, не 
Масленицу сжигают, а Зиму провожают, а еще 

прощаются со всем старым и ненужным. 



ВОСКРЕСЕНЬЕ светлое 
быстро наступает. 

Облегчают душу все в 
"ПРОЩЁНЫЙ ДЕНЬ". 
Чучело соломенное – 
Зимушку - сжигают, 

Нарядив в тулупчик, 
валенки, ремень...



Сожжение чучела 
Масленицы - главный 
ритуал масленичной 

недели, это и  проводы 
Масленицы, и 

прощание с зимой. 

СОЖЖЕНИЕ
ЧУЧЕЛА  МАСЛЕНИЦЫ



Так  народ прощается с зимой – 
играет, пляшет, водит хороводы вокруг горящего чучела. 

Сожжение Масленицы 
проходило под громкие 

смех, пение. Мальчишки, 
вырывая горящие пучки 

соломы, кружились и пели: 
«Мы Масленицу первые 

повстречали, мы широкую 
первые сжигали». 



Приходите в воскресенье – 
Будем мы просить 

прощенья,
Чтоб с души грехи все 

снять,
С чистым сердцем Пост 

встречать!



 Скрепим дружбу поцелуем,
 Хоть и так мы не воюем.
 Ведь на Масленицу нужно 

 Укреплять любовь и 
дружбу!





Пословицы и поговорки
Сможете пояснить?

1. Не всё коту Масленица, 
будет и Великий Пост.

2. Без блина – не Масленица.

3. Блин не клин – брюхо не 
расколет.

4. Не житьё, а  Масленица!



 Теперь  загадки загадаем…
Отгадавшему блин!

1. Круглый, а не кольцо, 
горячий, а не солнце…

2. Белая степенная, тепла 
боится. Пока Масленицу 
не сожжёшь, никуда не 
уйдёт…

3. Идёт после Масленицы: 
часового не имеет, а 
называет себя?…



Масленица прощай!

 На тот год опять приезжай!



• С масленицей ласковой 
поздравляем вас!

•  Блинчикам повластвовать 
наступает час. 

•  Без блинов не сладятся 
проводы Зимы,

•  К песням, шуткам, радости, 
приглашаем мы.



У нас такой обычай есть:
Надо масленицу сжечь,

Чтоб тепло ее костра
Весна – девица-красна
Всей душою ощутила,

К нам на праздник поспешила.
В свои права, Весна, вступай,
Природой править начинай!

 



Пышные гуляния 
Ярмарка венчает. 

До свиданья, 
Масленица, приходи опять! 

Через год Красавицу 
снова повстречаем. 

Снова будем праздновать, блинами 
угощать!





 «МАСЛЕНИЦА»


