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Викторина
• 1 Какие « охранные посты» не 

пропускают в наше тело 
невидимых врагов?

• 2 Куда посылает «телеграмму» 
мизинец ,если мы его уколем?

• 3 Почему на сломанную руку или 
ногу накладывают гипс?

• 4 Почему собака весной так жадно 
ищет зеленую травку?



Викторина
• 5 Почему считают ,что лучший отдых - 

не покой ,а перемена деятельности ?
• 6 Почему говорят: « В здоровом теле –

здоровый дух» ?
• 7 Что означает поговорка: «Недосол- на 

столе ,пересол на спине» ?
• 8 Как называется удивительная  

«погранзастава» ,находящаяся справа 
от желудка ,которая пропускает через 
себя 1,5 литра крови в минуту, 
уничтожает микробы и обезвреживает 
яды ?



Викторина
• 9 Как называют людей ,отдающих 

больным свою кровь?
• 10 Кто « всему голова» у человека?
• 11 Перечислите пять главных 

помощников мозга.
• 12 Как называется « насос» для 

перекачки крови?



Занимайся спортом !



Закаляйся!



Правильно питайся!



Соблюдай правила гигиены!



Будь здоров!


