
Сбор ягод в Югорском крае



⦿  С июля женщины и дети надолго 
отправляются в лес по ягоды. По 
болотам собирают морошку, в 
сосновых борах – чернику и бруснику. 
Порой на лесных полянках или у 
старых избушек можно наткнуться на 
сплошные заросли княженики – 
похожей на морошку ягоды тёмно-
красного цвета. Она особенно вкусна и 
душиста. Можно встретить землянику 
и лесную клубнику.



⦿  Лениться при сборе ягод не полагается. Собирают ягоды в берестяные 
набирушки.



Брусника и клюква – ягоды осенние. 
Клюкву собирают и по первому снегу, да и весной она ещё порадует.



Традиционно клюкву 
заготавливали впрок, 
замораживая до каменной 
твёрдости. 



Морошку, бруснику и клюкву заливают  водой в больших бочках, 
получая мочёную ягоду. 



 Сейчас из ягод варят разнообразные варенья и компоты, 

перетирают их свежими с сахаром. Ягоду можно сушить.



Ядовитые ягоды. 

Волчье лыко (волчья ягода)

Вороний глаз


