


Цели урока:

● выяснить, какие опасности могут подстерегать нас в 
лесу и на водоёме;

● закрепить понятия «съедобные» и «несъедобные» 
грибы и ягоды;

● научиться правилам поведения, если рядом летают 
жалящие насекомые;

● составить памятку «Как нужно купаться?»;
● воспитывать ответственность за собственное здоровье.





Вспомним    
солнечное лето,

Вспомним 
вольную пору!





Лесные опасности

1.Бледная поганка.  2.Шиповник.   3.Мухомор.
 4.Волчье лыко.  5.Вороний глаз.  6.Лисички.



■ БОЯРЫШНИК                   КИПРЕЙ                           ГОЛУБИКА                      ЗЕМЛЯНИКА 

■ КОСТЯНИКА                    ЕЖЕВИКА                           МАЛИНА                          КЛЮКВА



Съедобные (полезные) грибы

•     БЕЛЫЙ ГРИБ                   ПОДБЕРЁЗОВИК                       СЫРОЕЖКИ

• ПОДОСИНОВИК                      РЫЖИКИ                                 МАСЛЯТА



Несъедобные (опасные)…

•    МУХОМОР               ЛОЖНЫЕ ОПЯТА             ЛАНДЫШ



▪      ПЧЕЛА                    ОСА                      ШЕРШЕНЬ              ШМЕЛЬ



● Не приближайся, особенно в жаркие дни, к пчелиным 
ульям. Вблизи них не делай резких движений.

● Не разоряй осиные гнёзда.
● Если жалящее насекомое залетело в комнату, не гоняйся 

за ним, открой пошире окно и подожди, пока насекомое 
улетит.

● Осы частенько забираются в мёд, варенье, ползают по 
фруктам. Будьте осторожны, когда едите или пьёте, чтобы 
оса не ужалила вас в язык или губу.





• Не купайся в неизвестных и непредназначенных местах.
• Избегай купания в одиночку.
• Не заплывай за ограничительные знаки, не взбирайся на буйки.
• Не подплывай к моторным, парусным судам и вёсельным 

лодкам.
• Не толкай товарищей с берега или к воде.
• Не доводи себя до переохлаждения и переутомления.
• При появлении озноба или сильной усталости выйди из воды, 

отдохни и согрейся.


