
         Семейный 
               календарь.

для родителей и детей 
старшей группы



Пришла зима веселая
С коньками и салазками,

С лыжнею припорошенной,
С волшебной старой сказкою.

Зима – прекрасное время года. В детском саду   появляются новые темы для  бесед и 

занятий с детьми. Когда ещё, как не зимой, лепить снеговиков, играть в снежки, 

кататься с горки на санках, наряжать ёлку и ожидать волшебства самого зимнего 

праздника – Нового года! 

Дети с нетерпением ждут наступления зимы, готовятся к ней и очень радуются 

первому снегу. 

Удивительно, но именно у нас можно увидеть такие зимние пейзажи, что все 

заграничные красоты меркнут. Мы предлагаем вам с детьми выполнить 

предложенные задания и вместе  понаслаждаться этим  волшебным временем года.



Новый год -праздник ,который с 
нетерпением  ожидают не только 
дети , но и взрослые. Расскажите 
детям о том , как вы   в детстве 
встречали Новый год и какие есть  
новогодние традиции в вашей семье. 
Нарядите вместе елку  или дом 
игрушками , которые сделают сами 
дети. Поиграйте в игру  «Узнай 
игрушку на елке по описанию» 
 Изготовьте совместно 
поздравительные открытки для 
членов семьи.

НОВЫЙ ГОД.



Прочитайте детям стихи о Новом годе, заучите  понравившиеся наизусть. Загадайте 
загадки  о зиме и зимних явлениях или придумайте свои. Поиграйте с детьми в игры 

например «Кто быстрее найдет двух одинаковых снеговиков?», Игра лабиринт 
«Помоги Деду Морозу прийти к елке» и пр.

Стихотворение
Перед праздником 
зима 
Для зеленой елки 
Платье белое сама 
Сшила без иголки. 
 
Отряхнула белый снег
 Елочка с поклоном 
И стоит красивей всех 
В платьице зеленом. 
 
Ей зеленый цвет к 
лицу, 
Елка знает это. 
Как она под Новый год 
Хорошо одета! 
 (Т. Волгина )

 

Загадки
Украшена игрушками,
Шарами и хлопушками —
Не пальма, не сосеночка,
А праздничная... (елочка)
 
                        Он с подарками приходит,
                        Хороводы с нами водит.
                        Белой бородой оброс
                        Добрый Дедушка... (Мороз)
 
К детям в гости Дед Мороз
Внучку на санях привез.
Снежная фигурка —
К нам придет... (Снегурка)
 
                              И в коробки, и в пакеты
                              Упакованы конфеты.
                              Фантики так ярки!
                              Будут всем... (подарки)



Наступила зима. И мы радуемся снегу.  Поиграйте с детьми в зимние спортивные 
игры, покатайтесь на лыжах и коньках, расскажите правила игры в хоккей и 
предложите ребенку обыграть вас. В нашем поселке замечательная природа. 
Сходите с ребенком в лес или парк, полюбуйтесь пейзажем, сфотографируйтесь с 
ним на фоне понравившегося дерева. Поговорите с ребенком о птицах ,которые 
остались зимовать с нами. Чем они питаются  и  хватает ли им зимой корма. 
Изготовьте совместно кормушку для птиц  и поручите ребенку самостоятельно 
кормить птиц –вырабатывайте у него чувство ответственности за выполнение 
порученного дела.

ЗИМА.



Почитайте детям стихи о зиме. Придумайте собственные загадки о зиме 
Понаблюдайте за зимней погодой, зимними явлениями, предложите их проверить. 
Предложите ребенку поиграть с вами в «Снежки», сделайте в сугробе пещеру 
«снежного» человека.

Стихотворение
Ах ты, зимушка-зима,
Ты пришла с морозами,
Нам сугробы намела
Ледяными косами.
Пробежала босиком 
По дорожкам весело,
Кружевами нам потом
Окна занавесила.
Любим мы зимой водить
Хоровод у ёлочки,
И снеговиков лепить,
И кататься с горочки,
Любим зимний холодок,
Но при всём при этом
Мы сидим и пьём чаёк,
Тот, что пахнет летом.
Т. Шатских.

Загадки
Он вошел - никто не видел, он 
сказал - никто не слышал.
Дунул в окна и исчез, а на окнах 
вырос лес. (Мороз.)

Он слетает белой стаей и сверкает 
на лету.
Он звездой прохладной тает на 
ладони и во рту.   (Снег.)
 
Все лето стояли, зимы ожидали.
Дождались поры - помчались с 
горы.    (Санки.)



День защитника отечества – это праздник всех мальчиков, пап, дедушек, 
которые служили в армии и защищали Родину. Расскажите детям о своей 
службе в армии, в каких войсках вы служили и кто были по званию, что такое 
присяга. Покажите им свои фотографии в военной форме. Нарисуйте с 
детьми портрет папы в военной форме.

ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА



Прочитайте  детям стихи о Российской Армии. Заучите 
понравившиеся наизусть. Постройте с ребенком 
снежную крепость и поиграйте в «Войнушки».

23 февраля 
Когда лежит на речках лед
И вьюга мчится вдаль,
Чудесный праздник нам несет
Задумчивый февраль.
Наступит праздник всех солдат,
Защитников, бойцов.
Поздравить будет каждый рад
И дедов, и отцов!
Я нарисую пароход,
Где папа капитан.
Отважно папа мой плывет
Из дальних-дальних стран.
Я нарисую самолет,
Где папа командир.
И дни, и ночи напролет
Спасает папа мир.
Я нарисую пистолет
И всадника в седле.
Я знаю: лучше папы нет
Героев на земле!
Т. Агибалова

Наша армия родная

Пограничник на границе 
Нашу землю стережёт, 
Чтоб работать и учиться 
Мог спокойно весь народ... 
Наши лётчики-герои 
Небо зорко стерегут, 
Наши лётчики-герои 
Охраняют мирный труд.
Наша армия родная 
Стережет покой страны,
Чтоб росли мы, бед не зная,
Чтобы не было войны.

Л. Некрасова

По секрету старший 
брат...
По секрету старший брат 
Мне сказать решил: 
"В прошлом папа наш — солдат, 
Родине служил, 
Просыпался за заре, 
Чистил автомат, 
Чтобы был на всей земле 
Мир для всех ребят." 
Я почти не удивлён, 
Я подозревал 
И давно считал, что он — 
Бывший генерал. 
Двадцать третьего решил, 
Ровно в шесть утра, 
Прокричу от всей души 
Громкое УРА! 
Т. Агибалова



Быть родителем – одна из 
радостей жизни. Общайтесь со 

своими детьми. 
Помогайте им узнавать, что- то 

новое. 
Время, проведенное с ребенком, 

позволит вам установить связи, 
которые остаются на всю 

жизнь. 
Всего лишь немного усилий с 

вашей стороны, и вы 
превратите ваше общение в 
незабываемые моменты. Вы 
подарите ему самое ценное – 

общение. 


