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Без чего не может прожить 
человек?



Вода, тепло, свет и еда-это 
энергия
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Энергию нужно беречь.



Бабушка Арина
Правила не знает –

Газовой плитою
Дом обогревает.



Дима в своей квартире
Свет везде включает,
А что светит солнце,

Он не замечает.



Папа на диване
Задремал немножко,

Телевизор вместо папы
Смотрит наша кошка.



Рад Серёжа в ванной
Надувной подушке,

А из лужи рядом
Квакают лягушки.



Как экономить свет?
• всегда выключать свет, когда выходишь из дома
• не включать много электроприборов
• не включать свет в солнечную погоду 
• не оставлять включенным радио и телевизор, если вы их 

больше не слушаете и не смотрите 
• заменить лампочки на энергосберегающие, очищать их от 

пыли
• вызвать электрика
• установить счетчик



Как экономить воду?

• Плотно закрывать кран с водой
• поставить счетчики на воду
• вызвать сантехника



Как экономить  тепло?

• поставить регулятор на батарею
• заделать все щели  
• поменять окна на стеклопакеты



Как экономить газ?

• поставить счетчик на газ
• подобрать правильную посуду
• не отапливать помещение газом 



Берегите энергию!


