
         Проект 
           «МОЯ СЕМЬЯ»



                                             Актуальность:
Социальной значимостью духовно-нравственного 
развития личности ребёнка, начиная с младшего 
возраста, когда его восприятие открыто к формированию 
духовно – нравственных ценностей.

                               Цель: 
Расширить представления детей о семье через 
организацию разных видов деятельности, создать 
условия для повышения активности участия родителей в 
жизни группы. 



                               Задачи:
✔Формировать у детей представление о семье, о 

нравственном отношении к семейным традициям, 
расширять знания о ближнем окружении.

✔Продолжать знакомить детей с профессиями.
✔Развивать творческие способности родителей и детей в 

процессе совместной деятельности.
✔Воспитывать у детей любовь и уважение к членам 

семьи, показать ценность семьи для каждого человека и 
проявлять заботу о родных людях.



Участники: воспитанники средней группы, педагоги 
группы, родители
Тип : творческий, групповой
По содержанию: интегративный
По составу участников: коллективный
По продолжительности: среднесрочный(3 недели)



✔Владеть «понятием» семья.
✔Иметь представление о родственных отношениях.
✔Знать информацию о своей семье, профессии 

родителей.

Планируемые результаты: 



Продукт проектной деятельности: 

✔ Оформление газеты «Наши папы»
✔ Изготовление подарков для пап
✔ Физкультурный досуг с папами
✔ Организация выставки «Цветы»
✔ Изготовление подарков для мам
✔ Выставка рисунков «Моя мамочка»
✔ Музыкальный праздник для мам
✔ Презентация проекта



1 этап. Подготовительный
✔ Опрос детей «Что я знаю о семье?»
✔ Анкетирование родителей по теме «Моя семья»
✔ Рассматривание фотографий детей, родных и 

близких, иллюстраций
✔ Создание развивающей среды: подбор 

художественной литературы, игрушек, атрибутов 
для игровой, театрализованной деятельности,

✔ дидактических игр
✔ Работа с методическим материалом, литературой 

по данной теме 



2 этап: Планирование

    Образовательная 
область

                          Формы работы с детьми

Познавательное 
развитие

Рассматривание иллюстраций, картинок  и 
фотографий с членами семьи 

НОД: «Моя дружная семья», «Все работы 
хороши», « В гостях у бабушки»

Дидактические игры: «Собери семью вместе», 
«Кому что нужно для работы», «Родственные  
отношения» «Назови ласково»



    Образовательная область                   Формы работы с детьми

Социально – коммуника-
тивное развитие

Составление рассказа по фотографии .

Упражнения:«Кем ты приходишься 
своим родителям?», «Кто ты для 
бабушки?», «Скажи ласково!»
 
Игры: «Кто у нас какой?», «Мальчики и 
девочки», «Раз, два, три, четыре, 
пять…про кого хочу сказать».

Сюжетно-ролевые игры:«Семья», 
«Кукла заболела», «Мамины помош-
ницы.



   Образовательная 
область

                    Формы работы с детьми

Художественное – 
эстетическое 
развитие

Музыка: Слушание музыки и песен о маме и 
папе. Музыкальный праздник для мам.
Лепка:«Для любимой мамочки испеку два 
пряничка», « Игрушка для сестрёнки (братика)»
Аппликация: Изготовление подарка для пап «23 
февраля», изготовление подарка для мамы 
«Открытка», изготовление стенгазеты «Наши 
папы»
Рисование: «Портрет мамы» «Мимоза для бабу-
шки»
 Конструирование: «Дом моей мечты»,«Папины
 помощники» 



  
Образовательна
я область

                        Формы работы с детьми

Речевое развитие НОД: «Я и моя семья»,«В какой сказке 
встречаются семьи»,«Папа может всё, что 
угодно», «Моя мама лучше всех»,«Мои брат и 
сестра». 
 ЧХЛ: Пермяк «Для чего руки нужны», Е. Благи-
нина «Посидим в тишине», Е. Пермяк«Мамина 
работа» В. Драгунский: «Моя сестренка Ксения», 
 В. Осеева: «Сыновья» Э. Машковская «Про 
бабушку»Л.Толстой«Старый дед и внучек». 
 Заучивание пословиц и поговорок о семье, 
дружбе .
 Обсуждение с детьми поговорок и пословиц о 
семье.



    Образовательная 
область

                             Формы работы с детьми

Физическое 
развитие.

Физкультминутка «Семья».

Подвижные игры: «Кувшин доброты». 
Словесная игра с мячом «Собираем добрые 
слова».

Пальчиковые игры: «Ладушки» «Моя семья».

Сюжетно-ролевые игры: «Семья,«Мамины 
помощники». 

Физкультурный досуг с папами.



Работа с родителями  Выставка поделок «Волшебные цветы».
 Консультации: «Как помочь ребёнку стать 
добрым? »,«Роль отца в воспитании детей»,
«Мама, папа, я – счастливая семья» .
 Памятка для родителей «Правила общения в 
семье».
 Индивидуальные семейные консультации.



НОД 

 «Кто они такие бабушка и дедушка» 

 «Все работы хороши» 

«Я и моя семья» 

 3 этап. Практический



            Подарок для мамы «Открытка»

     «Мимоза для бабушки» Подарок для пап «23 февраля»

 « Портрет мамы»



         Чтение стихотворения

 

Чтение художественной литературы



Беседы

  «Моя дружная 
          семья»

             «Папа может всё, что угодно»          «Моя мама лучше всех» 



  Строительные игры

«Дом моей мечты»

«Папины помощники» 



Сюжетно – ролевая
              игра 

    «Семья»

«Кукла заболела»

«Мамины помощницы» 



Дидактические игры 

              Пальчиковая гимнастика



Физкультурный досуг с папами



Праздничный концерт для мам



Работа с родителями
Выставка «Волшебные цветы» 

Консультации для родителей



Стенгазета «Наши папы»

Конкурс рисунков « Моя Мама»



4 этап. Заключительный
                   Презентация проекта



Спасибо за внимание!


