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Хитрая плутовка,
Рыжая головка,

Пушистый хвост-краса
Кто это? … Лиса



Лиса очень красивое животное. У неё мягкая и пушистая шёрстка, которая 
может быть от серо-желтого до огненно-рыжего цвета. Лапы черные, а 

грудь белая. Зимой шерсть животного становится гуще и теплее.
Хвост у лисицы очень пушистый и красивый. Мордочка длинная и узкая. Нюх 

развит очень хорошо, она чувствует все запахи, и по запаху может найти, 
куда убежал заяц или мышка. И слух у лисы тоже очень хороший, она 

слышит то, что происходит в другой части леса.



Вот такие бывают 
лисички





Лисица населяет все ландшафтно-географические зоны, начиная с тундры и 
лесов вплоть до степей и пустынь, включая горы. Обыкновенная лисица 

предпочитает открытую местность, а также те районы, где имеются 
отдельные рощи, перелески, а также холмы и овраги, особенно если зимой 
снежный покров там не слишком глубокий и рыхлый. Избегает она лишь 
глухой тайги, многоснежных районов и пустынь, поэтому на территории 

нашей страны больше всего лисиц живет в лесостепях, степях и предгорьях 
Европейской и Азиатской частей.



Лисы питаются мышами, кроликами, зайцами, после дождя 
выкапывают червяков. Еще они ловят в реке рыбу или раков. Любят 
полакомиться и птицей. Не боясь, лиса может забраться в курятник 

и украсть курочку или цыпленка. Может кушать ягоды и овощи.



Живут лисы в норах, которые роют себе сами или занимают жилище 
других зверей. Изнутри они выстилают свои норки  сухой травой, 

мхом и шерстью. Поэтому там им тепло и уютно.

 



Семья у лис такая. Папа — лис, мама — лиса, а дети — лисята, 
которые живут с мамой и папой в норе, любят играть и резвиться, а 

когда подрастают, выходят вместе с родителями на охоту.



Весело в лесу
Зайцы утром рано встали,

Весело в лесу играли. (Прыжки на месте.)
По дорожкам прыг-прыг-прыг!

Кто к зарядке не привык? (Ходьба на месте.)
Вот лиса идёт по лесу.

Кто там скачет, интересно? (Потягивания — руки 
вперёд.)

Чтоб ответить на вопрос,
Тянет лисонька свой нос. (Прыжки на месте.)

Но зайчата быстро скачут.
Как же может быть иначе? (Бег на месте.)

Тренировки помогают!
И зайчата убегают. (Ходьба на месте.)

Вот голодная лиса
Грустно смотрит в небеса. (Потягивания — руки вверх.)

Тяжело вздыхает, (Глубокие вдох и выдох.)
Садится, отдыхает. (Садится, отдыхает.)

 


