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«История русского              
костюма»

МКДОУ Лидогинский детский  сад

Воспитатель: Минина 
Ирина Викторовна



«В гостях у народных     
умельцев» 

� Филимоновская барышня � Дымковская барышня



Заглянем в прошлое, чтобы узнать, как одевались русские 
люди в старину.



� Постепенно одежда стала приобретать все 
большее значение в жизни человека. 



� Игровое упражнение «Изобрази»





Изготовление одежды на станке в 
домашних условиях



 

Главными частями мужской 
одежды были рубаха и порты



� Кафтан



� Колпак



� В холодную зимнюю стужу 
носили шубы



� Основной одеждой женщин была длинная 
сорочка. Поверх сорочки надевали сарафан. 



� Для тепла поверх сарафана надевали 
душегрею. 



� Более длинной одеждой, согревающей не только душу, 
но и тело было-ТЕЛОГРЕЯ



� Женские головные уборы



�Спасибо за внимание


