
Животные леса
Заяц



Как выглядит заяц?
Длинные уши, короткий пушистый хвост. 

Задние лапы длиннее передних. 



Во время прыжка, заяц выбрасывает вперёд сначала длинные 
задние ноги, а потом короткие передние.



Заяц легко взбирается на горку, а вот спускаться ему трудно, 
поэтому он старается избегать спусков с горок. Убегая от 
погони, заяц старается избежать спуска с горы, но если 
оказывается на вершине, то скатывается с неё кубарем. 



Что зайцы едят?

В летнее время зайцы  
питаются растениями и 

молодыми побегами деревьев и 
кустарников. Чаще всего 

съедают листья и стебли, но 
могут выкапывать и корни; во 
второй половине летазайцы 

поедают семена (способствует 
их распространению, так как не 

все семена перевариваются). 
Охотно поедают зайцы и 

овощные и бахчевые культуры.



В конце осени зайцы более активно поедают полыни, богатые 
эфирными маслами, кору определенных пород деревьев, более 
богатых сахаром. Ежедневная потребность зайца в зеленом 

корме равна примерно 1 кг.



Древесной растительностью заяц 
питается в зимнее время, особенно 

во второй половине зимы. Роль 
древесных кормов в питании зайцев 

в разные годы различна и 
увеличивается с возрастанием 
глубины снега и наступлением 
засушливой летней погоды. В 

многоснежные зимы, когда 
растительность для зайцев 

становится недоступной, отмечается 
голодание этих животных, 

приводящее их к гибели. Зайцы 
теряют в весе, истощаются и могут 
замерзнуть. Особенно губительны 

при этом сильные морозы и гололед. 
Зимой охотно поедает ягоды и 

семена кустарников – боярышника, 
шиповника, терновника.



Следы зайца
В период зимы  следы зайца на снегу легко обнаружить, но в летние 
время, из-за густой растительности, они практически заметны. Только 
на тропинках, по которым в сумерках бегают зайцы, можно заметить 

следы их когтей. Заячьи следы одни из самых заметных в зимнем 
лесу, так как имеют характерную форму.



Весной у зайчихи рождаются зайчата. 
Они хоть маленькие, но пушистые и зрячие.



У зайцев заведено: покормить зайчат новорожденных и оставить их 
одних,  чтобы не привлекать врагов своим запахом. Пока зайчата 
сидят неподвижно, от них зайчатиной не пахнет, а густая трава 

укрывает их от хищников и охотников.



Через несколько дней зайчата начнут есть траву и становятся 
самостоятельными.



Если зайчата родились ранней весной их называют 
«Настовиками» (землю в лесу покрывает снежный наст – 
заледеневшая корка на снегу после короткой оттепели).



А зайчат, появившихся в конце лета, зовут «Листопадниками» (в это 
время начинает облетать листья – наступает пара листопада.




