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1. Фаза 
вызоваКроссворд  

Д   О  Б   Р   О  Т   
АП   И  Т    А   Н   И  

Е Р   А  Д  О   С   Т   Ь
Д  Ы  Х   А   Н   И  
Е З   А   Б  О   Т   

АВ  Е    Р   
А    М   У   Д   Р   О   С   Т   
Ь    Л  Ю  Б   О   В   
Ь    Д   В  И   Ж  Е   Н   И   

Е
1. Отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро другим. 
2. Пища, характер и качество пищи. (Перен. Энергия, топливо, необходимые для 
функционирования чего-нибудь).
3. Веселое чувство, ощущение большого душевного удовлетворения. 
4. Процесс поглощения кислорода и выделение углекислого газа живыми организмами. 
5. Усердные хлопоты, радушное беспокойство о чем-либо или о ком-либо. 
6. Убежденность, глубокая уверенность в ком-нибудь или в чем-нибудь. 
7. Глубокий ум, опирающийся на жизненный опыт. 
8. Чувство самоотверженной и глубокой привязанности, сердечного 
влечения.9. Перемещение кого-нибудь или чего-нибудь в определенном 
направлении.



Игра «Верите ли Вы?»

Верите ли вы, 
что:
1. Существует трава ростом чуть ли не до 
небес?2. Есть такой фрукт, который полезен только людям преклонного 
возраста?3. Есть такие деревья, которые способны очищать душу от зависти и 
ненависти?4. Есть такие плоды, которые и топором не 
разрубишь?5. Есть такое дерево, которое прячет в свои плоды запахи морей со всего 
света
и дарит их людям?6. Есть такой фрукт, который используют лесничие для защиты леса от 
пожаров?
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2. Фаза 
осмысления
« v » - уже знал

« + » - новое

« - » - думал иначе

« ? » - появился вопрос

3. Фаза 
рефлексииВозвращение к таблице, работа по значкам

Написание синквейнов (в переводе с французского обозначает «пять строк»):

Первая строка – одно слово (существительное или местоимение)

Во второй строке – два слова (прилагательные или причастия)

Третья строка – три слова (глаголы или их формы)

Четвертая строка – фраза из четырех слов (выражает личное отношение автора
К предмету)



Мысли в стихах – это реально!
                           Читатель 
                  Умный, думающий
     Читает, размышляет, восхищается
 Истинное сокровище – умение трудиться
                          Открытия

                         Искусство
              Вечное, божественное
      Вдохновляет, выражает, движет
 Создает картину страданий и радостей
                           Истина



     « У нас очень холодно и сыро, наше лето – лишь выкрашенная в зеленый цвет 
зима; даже солнце принуждено у нас носить фланелевую куртку, чтобы не простудиться;
под лучами такого, фланелевого солнца у нас не могут поспевать фрукты, они зелены 
и жалки на вид; между нами говоря, единственный зрелый плод у нас – печеные яблоки.
Короче говоря, мы испытываем недостаток во всех благородных плодах, и у нас есть
только крыжовник, груши, орехи, сливы и прочий сброд».

Генрих Гейне «Путевые картины» 

Приятного аппетита Вам и крепкого здоровья!

Пирамида здорового питания


