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В НАШЕМ ОРГАНИЗМЕ ТОЖЕ 
ЕСТЬ СВАЛКИ.

⦿ ЧТО ОБРАЗУЕТСЯ ПРИ ДЫХАНИИ?
⦿ Углекислый газ.
⦿ КУДА УНОСИТ ЕГО КРОВЬ?
⦿ В лёгкие.
⦿ КАК НАЗЫВАЮТСЯ ОТХОДЫ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗМА?
⦿ Шлаки, токсины.



СИСТЕМА ОЧИСТКИ 
ОРГАНИЗМА

⦿ Загадка:
    Две фасолины висят                        

Ненужные вещества                     
пропускают

⦿ И удалять их помогают.



ОРАГАНЫ ОЧИСТКИ 
ОРГАНИЗМА

⦿ 1.ЧТЕНИЕ СТАТЬИ УЧЕБНИКА С.37.

⦿ - Какое значение для организма имеют 
почки?

⦿ - Строение почек, расскажите о нём.

⦿ 2. Работа по тетради №27.



ОРГАНЫ ВЫДЕЛЕНИЯ 
ЧЕЛОВЕКА



ОРГАНЫ ОЧИСТКИ 
ОРГАНИЗМА

⦿ ЗАГАДКА:
⦿                            Тело сверху прикрываю
⦿                             Защищаю и дышу.
⦿                              Пот наружу  выделяю
⦿                      Температурой тела 

руковожу.



О КАКИХ ФУНКЦИЯХ КОЖИ 
ГОВОРИТСЯ В ЗАГАДКЕ?

⦿ ТЕЛО СВЕРХУ ПРИКРЫВАЮ
⦿ ЗАЩИЩАЮ И ДЫШУ.

⦿ ПОТ НАРУЖУ ВЫДЕЛЯЮ
⦿ ТЕМПЕРАТУРОЙ РУКОВОЖУ.

⦿ ФУНКЦИИ КОЖИ:
1. Защитная.
2. Дыхательная
3. Потовыделительная.
4. Терморегуляция. (теплообмен)



ГИГИЕНА КОЖИ.
1. КУПАНИЕ ГОРЯЧЕЙ ВОДОЙ С 

МЫЛОМ.
2. МЫТЬ РУКИ КАЖДЫЙ ДЕНЬ 

МНОГОКРАТНО.
3. ОБЕРЕГАТЬ КОЖУ ОТ ОЖОГОВ,

ПОРЕЗОВ,ОБМОРОЖЕНИЙ.НОСИТЬ 
ЧИСТУЮ ОДЕЖДУ И ОБУВЬ.

4. СОДЕРЖАТЬ В ЧИСТОТЕ ДОМ, 
КЛАСС.



ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ.


