


● Изначально одежду для 
Антарктиды шили из 
ветронепроницаемой ткани. 
Задача такой одежды 
заключалась в защите тела 
человека от холода, 
обеспечив при этом ему 
возможность передвижения. 
Это все, конечно хорошо, 
однако старинная одежда 
полярников была к тому же и 
воздухо-непроницаема, а вот 
этим создавался дискомфорт 
для человека. 

  



● Первые мысли о подходящей 
одежде для условий Антарктиды 
возникли у капитана Роберта 
Скотта во время его экспедиции 
на Южный полюс, еще в 1911 – 
1912 годах. По его мнению, 
одежда полярника должна быть 
удобной, позволять при 
необходимости добавлять или 
же убирать ее части, не снимая 
перчатки. Разумеется, одежда 
должна иметь способность к 
пропуску влаги, исходящей из 
тела. Этот вывод капитаном 
сделан был после рокового, 
всем известного путешествия на 
южный полюс, тогда мужская 
одежда от пота при ходьбе 
стала влажной. Прежде всего, 
при попытке подняться на 
возвышения.



● Сейчас одежда полярников  полностью 
исключает возможность холодовой 
травмы, имеет ветрозащитные и 
водоотталкивающие свойства. В 
качестве утеплителя используются и 
традиционные материалы, как, 
например, гагачий пух, верблюжья 
шерсть, мех животных, так и синтепон. 
В изготовлении одежды обычно 
учитывается многовековой опыт 
народов севера, которые сумели 
выработать технологию создания 
теплой, легкой и не стесняющей в 
движениях одежды. Полный комплект 
одежды, выдаваемой участникам 
экспедиции в Арктику, включает 30 
наименований. 





● Костюм  «ПОЛЯРНИК»
● Легкий, комфортный, 

предназначен для 
эксплуатации при 
температуре до -40°C 
(даже при длительном 
нахождении на открытом 
воздухе), с полной 
адаптацией для езды на 
снегоходах. 

● Особенность – обладает 
плавающими свойствами. 
Может быть выполнен из 
любого материала.

● Куртка:           
 Укороченная, под резинку; 

    -;
- Карман для сотового телефона;  

Карманы для согрева рук; 
    

- Теплый капюшон с козырьком;                   
- Регулируемые манжеты;                                    

- - - Флисовый высокий воротник.                            



●  Полукомбинезон:
●  - Регулируемые по 

длине лямки;
● - Застежка-молния с 

клапаном;
● - Удобные вместительные 

карманы;
● - Застежки-молнии и липы 

снизу брючин;
● -- Усиление материала в 

области колен;
● - Шлевки под ремень.


