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Традиция – это передача от предшествующих поколений обычаев 
и обрядов.

Русское гостеприимство



         

Празднично-обрядовая культура  
 

   

Основные зимние праздники – Рождество и Новый год (по старому стилю) 
В святочную неделю ходили по домам ряженные колядовать,  девушки гадали.  

Гадание

Колядование



 Масленица  - (проводы зимы 
и встреча весны)- длилась целую 
неделю.  
Начиная с четверга масленичной 
недели все работы прекращались, 
начиналось шумное веселье. Ходили 
друг к другу в гости, обильно 
угощались блинами, оладьями, 
пирогами.

Широкая Масленица – Сырная неделя!
Ты пришла нарядная к нам Весну встречать.
Печь блины и развлекаться будем всю неделю,
Чтоб Зиму студёную из дому прогнать!
Понедельник – «Встреча»
 Вторник – «Заигрыш»
Среда- «Лакомка»
Четверг – «Разгуляй»
Пятница «Вечера  у тёщи»
Суббота –»Золовкины угощения»
Воскресенье – «Прощеный день» 
Пышные гулянье Ярмарка венчает.
До свиданья, Масленица, приходи опять!

 



  Пасха ( расцвет весны, пробуждение 
жизни) - церковный праздник 
 На Пасху украшали дом  срезанной вербой, 
пекли сдобные хлеба (куличи, пасхи), 
красили яйца (Крашенки), посещали 
церковь, ходили друг к другу в гости, 
обменивались при встрече крашенками, 
христосовались (целовались) , 
приветствовали  друг друга: 
 «Христос воскрес!» - «Воистину 
воскрес!»                        
    

На Пасху водили хороводы, гуляли  
по улицам, катались на качелях, 
катали яйца . После пасхальной 
недели во вторник отмечали 
родительский день - посещали 
кладбища, приносили еду к 
могилам умерших родственников, в 
том числе и пасхальную. 



 Посиделки устраивались в осенне-зимний период.
 Вечерами молодежь собиралась у одинокой пожилой женщины, 
девушки и молодые женщины приносили кудель и другую работу - 
пряли, вышивали, вязали. Здесь обсуждали всякие сельские дела, 
рассказывали истории и сказки, пели песни. Пришедшие на вечерку 
парни присматривали невест, шутили, развлекались.



Хороводы - летнее развлечение  
молодежи  на околице деревни, на 
берегу реки или у леса.  Плели венки 
из полевых цветов,  играли в игры, 
пели и плясали, водили хороводы. 
Задерживались допоздна. Главной 
фигурой был хороший местный 
гармонист.

Посиделки у околицы



Катание на русской тройке

Тройка, тройка 
прилетела, 
Скакуны в той 
тройке белы. 
А в санях сидит 
царица 
Белокоса, белолица. 
Как махнула 
рукавом – 
Все покрылось 
серебром,



Русская баня
Баня была не только местом для мытья, а также 
особенным, почти священным местом. Считалось, что 
баня объединяет 4 главные природные стихии: огонь, 
воду, воздух и землю. Поэтому человек, посетивший 
баню, как бы вбирал в себя силу всех этих стихий и 
становился крепче, сильнее и здоровее. Недаром на Руси 
бытовала поговорка «Помылся – будто заново 
родился!». Не зря веник является не только символом 
русской парной бани, её украшением, но и 
инструментом лечения или профилактики болезней. 
Веники, собранные из разнообразных пород деревьев и 
лекарственных трав используются для лечения самых 
разных заболеваний и недугов.



На Руси за водой ходили с коромыслом 



Женский костюм: 
Девичья рубаха, праздничные головные 
уборы, понёва

Мужской костюм: 
Рубаха, порты, пояс, картуз

 Русский национальный костюм 



Русское гостеприимство
Русское гостеприимство – тоже неотъемлемая часть наших культурных традиций. 
Гостям также были всегда рады, делились с ними последним куском. Недаром  
говорили: «Что есть в печи – на стол мечи!» 
Встречали гостей хлебом, солью. Со словами: «Добро пожаловать!»   Гость 
отламывает маленький кусочек хлеба, макает его в соль и кушает 

Дорогих гостей встречаем
Пышным круглым караваем.
Он на блюдце расписном
С белоснежным рушником!
Каравай мы вам подносим,
Поклоняясь, отведать просим!

 



 Русская кухня



 Чаепитие на Руси


