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Бүгенге көндə, кызганычка каршы, экология һəм табигать - ананың халəте бер 
дə мактанырлык түгел.Бигрəк тə аянычлысы - кешелəрдə экологик культура җитми. 
Шуның өчен мин əлеге чыгышымның темасын  бик актуаль дип саныйм. 

Табигатьне аңларга, яратырга өйрəтү һəм экологик культура башлангычы 
тəрбиялəү – балалар бакчасында балаларга экологик тəрбия бирүдə иң мөһим 
бурычларның берсе. Чөнки кече яшьтəн үк əйлəнə-тирə, хайваннар һəм үсемлеклəр 
дөньясы белəн таныш булмаган балада  табигатьне ярату тойгыларын тəрбиялəү, 
шулай ук аны сакларга өйрəтү – бик кыен эш. Əйе, табигатьнең матурлыгына 
хозурлану гына аз, аны саклый белергə, кирəк вакытта ярдəм дə күрсəтə белергə 
кирəк. Ə моңа табигатьне белү, аңлау нəтиҗəсендə генə ирешергə мөмкин. 



 Табигать белəн элемтəгə керү, күзəтү, хезмəт, уен, сəнгать эшчəнлеге, төрле 
тəҗрибəлəр аша балаларның   белемнəрен ныгыту – бу экологик белемне 
күтəрүнең һəм башлангыч экологик культура бирүнең төп ачкычы. 

Балалар үзлəренең табигате белəн һаман нидер эзлəнүдə, яңалыкны күреп 
өйрəнүдə.Тирə - як мөхит белəн таныштыруны тəҗрибə эшчəнлеге аша  
оештырганда - балаларның кызыксынучанлыклары тагын да арта, күзəтүчəн- 
леклəре, фикерлəү сəлəтлəре үсə. Тəҗрибəлəр һəм күзəтүлəр вакытында алган 
белемнəрдəн баланың хəтер сандыгы баей, сөйлəм теле үсə. Эзлəнүле, өйрəнүле 
тəҗрибə эшчəнлеге - баланың гадəти халəте, аның дөньяны өйрəнəсе, танып белəсе 
килə. Бала өчен өйрəнү, ачыклау, ачыш ясау кебек гамəллəр –таныш булмаган 
дөньяга адым ясау дигəн сүз. Бу - уйлану  һəм иң мөһиме яңа ачышлар ясаганда 
үзеңне күрсəтү, фикереңне уртаклашу, башлангыч экологик культура формалашу 
өчен зур мөмкинлек. 



« Сөйлəсəң  – мин онытырмын, күрсəтсəң  – исемдə калмас, ə сөйлəп, 
күрсəтеп тоттырсаң  -  аңлармын» , дип əйтелə кытай мəкалендə. Дөресе дə шул, 
бала ишетеп, күреп һəм үз кулы белəн тотып эшлəгəндə генə яңалыкны тиз ота, 
тоеп аңлый һəм хəтеренə сеңдереп калдыра. Мөстəкыйль рəвештə ачышлар ясау 
балага “ничек?” һəм “ни өчен?” сорауларына җавап табарга булыша.Тəҗрибə 
ярдəмендə балалар яңа белемгə омтыла, иҗади эзлəнə, аның күңелендə тагы да яңа 
сораулар туа, ул үзлектəн төрле нəтиҗəлəр ясарга өйрəнə.Табигатьне күзəтү, аны 
өйрəнү, сакларга омтылу - балаларның рухи дөньясын баета, гадəти əйберлəрдə 
төрле яңалыклар күрергə, əйлəнə – тирəнең матурлыгын тоярга, уйланырга һəм 
килеп туган проблемалардан чыгу юлын эзлəргə өйрəтə. Экологик культура 
башлангычы тəрбиялəүдə хезмəтнең дə əhəмияте  аеруча зур. Шуңа күрə 
түтəллəрдə яшелчəлəр үстерү, кошларга оялар, җимлеклəр ясау, бүлмəдəге 
гөллəрне тəрбиялəү, чəчəклəр, яфраклар киптерү, гербарийлар ясау кебек эшлəр – 
безнең эшебездə бик кулай эш алымы булып тора.  Безнең балалар да əлеге 
эшлəрдə бик актив катнашалар, хезмəттəн кəнəгатлəнү хисе алып, уңышлары 
белəн уртаклашалар.   



Кеше -  табигатьнең аерылгысыз бер өлеше. Ул табигатьтəн башка бер генə 
көн, бер генə сəгать тə тора алмый. Аңа көн саен су, азык-төлек, җылылык, яктылык 
кирəк. Шуңа күрə дə табигатькə мөнəсəбəт - кешелəргə булган мөнəсəбəт кебек 
шəфкатьле булырга тиеш.  Кече яшьтəн табигатьне аңлап, аны яратып үсү бик 
мөhим. Без үзебездəн соң килгəн буынга кешелəр тарафыннан җимерелгəн бушлык 
түгел, ə шаулап чəчəк атып утырган җир калдырырга тиеш :
           Эх, күңелле безгə бергə,                     Агачларны сындырмагыз!
           Табигать кочагында.                            Кош оясын ватмагыз!
            Менə шуны истə тоту                         Сулыкларны пычратмагыз,
            Бик кирəк шул чагында:                     Зинһар чүп - чар атмагыз!             
                                                        
                                     Эссе һəм коры чакларда
                                     Урманда ут якмагыз!
                                     Табигать ул - əни кебек,
                                     Табигатьне саклагыз!!!



Экологик культура тəрбиялəү, ул үз эченə табигатькə, тирə – як мөхиткə, 
шулай ук  үз сəламəтлеклəренə уңай эмоциональ мөнəсəбəт тəрбиялəү, тормышта 
билгеле бер тиешле кагыйдəлəрне үтəүне ала. Экологик культура тəрбиялəү – 
шəхескə экологик белем һəм тəрбия бирү дигəн сүз.
Балаларда экологик культура башлангычы тəрбиялəү эшенең максаты   
түбəндəгечə:
 
▪ Балаларга тере һəм тере булмаган табигатьтəге үзара бəйлəнешне аңларга 

өйрəтү.
▪ Табигать кочагында үз-үзеңне дөрес тотарга, табигатькə зыян салмаска, 

яшеллекне һəм җан иялəрен яратырга өйрəтү һəм аларга сакчыл караш 
тəрбиялəү. 

▪ Тəҗрибəлəр вакытында балаларның тирэ - як белэн кызыксынучанлыкларын, 
күзəтүчəнлеклəрен, логик фикерлəү сəлəтлəрен, мөстəкыйль эзлəнү 
эшчəнлеклəрен үстерү, сөйлəм теллəрен баету.

▪ Балаларда экологик аң, экологик культура, рухи - əхлакый сыйфатлар 
тəрбиялəү.



 Түбəндəге бурычларны үтəгəндə генə без үзебезнең алга куелган

                        максатка ирешə алабыз:

 

▪ Шөгыльлəрне, төрле эшчəнлекне балаларны кызыксындырып, мавыктыргыч 

итеп оештыру.

▪ Тəҗрибə эшчəнлеге өчен шартлар тудыру.

▪ Балаларның игътибарлыкларын, хəтерлəрен, фикерлəү сəлəтлəрен үстерү.

▪ Тирə - як мөхиткə соклану хислəре һəм сакчыл караш тəрбиялəү.

▪ Балаларның сөйлəм телен үстерү, сүзлек байлыгын арттыру.



Мин зурлар һəм мəктəпкə əзерлек төркемендə  “Без – табигать дуслары” 
исемле түгəрəк эшен алып барам.Түгəрəк эшенең эчтəлеге буенча кайбер темалар 
турыдан – туры тəҗрибəлəр белəн бəйле. “Су – яшəү чыганагы”, “Тамчыкайның 
сəяхəте”, “Кайда соң син һава?”, “Ком илендə”, “Серле вулканнар”, “Магник сере”, 
“Яктылык хикмəтлəре”, “Салават күпере” һ.б. Су, hава, ташлар, туфрак, үсемлеклəр, 
ком белəн үткəрелгəн тəҗрибəлəр балаларга табигатьне яхшырак аңларга ярдəм итə, 
аларның уйлау, фикерлəү дəрəҗəлəрен камиллəштерə. Тəҗрибəлəр ярдəмендə бала яңа 
белемгə омтыла, иҗади эзлəнə, аның күңелендə яңа сораулар туа, ул үзлектəн, төрле 
юллар белəн нəтиҗəлəр ясарга өйрəнə. Мəсəлəн, су белəн тəҗрибəне алыйк. Без 
балалар белəн суның төрле үзлеклəрен өйрəнеп кенə калмыйбыз (су –үтə күренмəле; 
суның тəме һəм исе юк; су – сыеклык; пар – ул су; боз – каткан су; суның формасы юк 
һ.б), аның тере һəм тере булмаган табигать белəн бəйлəнештə булуын, барлык 
тереклек иялəре судан башка яши алмаганын, суның яшəү чыганагы икəнен 
ачыклыйбыз. Димəк суны сакларга кирəк дигəн нəтиҗə ясыйбыз. Сулыкларның 
чисталыгын ничек саклап калырга була соравына җаваплар эзлибез.



Һаваның үзлеклəре белəн танышканда (һава күзгə күренми; һаваны сулыйбыз; 

һава күчеп йөри; ябык пространстводан һава күчми; һава гел хəрəкəттə; һаваның 

күлəме бар һ.б), балалар белəн һаваның кеше тормышында əһəмиятен аңлыйбыз: без 

һаваны сулыйбыз, суламыйча яши алмыйбыз, əмма сулаган һавабыз чиста булганда 

гына сəламəтлегебезгə уңай йогынты булуын ачыклыйбыз. Шулай ук һаваның 

чисталыгын ничек сакларга була соравы буенча сөйлəшəбез. Шул исəптəн сулыш 

органы турында да өйрəнəбез.



     Безнең тəҗрибə эшчəнлегеннəн күренешлəр





Гомумилəштереп əйткəндə, тəҗрибəлəр һəм күзəтүлəр ярдəмендə 

балаларга экологик белем һəм тəрбия биреп, без балаларда экологик 

культура башлангычын булдыра алабыз. Тəҗрибə эшчəнлеге балаларга бик 

ошый һəм  мин килəчəктə дə түгəрəк эшемə тагы да яңа, кызыклы 

тəҗрибəлəр кертеп, балаларны кызыксындырып, тəҗрибəлəр өчен тулы 

шартлар тудырып эшемне дəвам итəчəкмен. 


