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Мир грибов 
для 

здоровья человека



Грибы бывают: съедобные, условно съедобные, 
несъедобные, ядовитые 



Съедобные грибы



Несъедобные грибы



Собирай только крепкие грибы



Никогда  не  надо  собирать грибы рядом 
автомобильными дорогами, свалками и 

промышленными предприятиями. В грибах 
накапливается много вредных веществ.



Сбор грибов – это занятие полезное для 
здоровья, общение человека с природой. 

Собирайте  грибы и будьте здоровы! 


