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 Масленица – один из 
самых любимых в народе праздников. На 
переломе от зимы к весне на Руси исстари на 
Масленицу как бы повторяли зимние Святки. 

Россия – страна зимняя, холодная. Вот почему 
проводы зимы – всегда праздник. Люди, забывая 
про холода, бесконечные зимние ночи, про тоску и 
печаль, пили чарками вино, пекли румяные и 
горячие , как само солнце, блины и веселились от 
души.

МасленицаПраздник



Ой, Масленица, протянись!
За белую берёзу зацепись!
Сказали: Масленице семь годков,
А нашей Масленице семь деньков.

Каждый день Масленицы имеет своё 
название:

Понедельник – встреча Масленицы
Вторник - заигрыши
Среда - «лакомка», «сладкоежка»
Четверг - разгул, перелом
Пятница - «тёщины вечёрки»
Суббота- «золовкины посиделки»          

Воскресенье - прощёный день, проводы, прощания



ПОНЕДЕЛЬНИК –
ВСТРЕЧА МАСЛЕНИЦЫ

Ой, да Масленица
На двор въезжает!
Широкая на двор въезжает!
Ой, да Масленица, 
Широкая, погости недельку,
Недельку!

  Такие песни распевали девушки и парни, брали соломенное чучело – 
Масленицу – и ходили с ним по деревне.



ВТОРНИК –
ЗАИГРЫШИ

В этот день начинались игрища и потехи: устраивались девичьи 
качели, поездки на лошадях, воздвигались снежные городки.

СРЕДА –
«ЛАКОМКА», «СЛАДКОЕЖКА»

В этот день лакомились блинами и другими масленичными яствами. 
Именно русские блины были символом этого праздника.



ЧЕТВЕРГ -
РАЗГУЛ, ПЕРЕЛОМ

В этот день гуляли с утра до вечера, плясали, водили хороводы, пели 
частушки.

ПЯТНИЦА –
«ТЁЩИНЫ ВЕЧЁРКИ»

Говаривали: «Хоть тёщины блинки сладки, да тёщ угощают на 
Масленую зятьки».



СУББОТА – 
«ЗОЛОВКИНЫ ПОСИДЕЛКИ»

На золовкины посиделки невестка приглашала своих родных к себе. 
В субботу так же объявлялась родительская. Поминание 

родителей, хоронение зимы – эти обряды заповеданы нам с 
языческих времён.

ВОСКРЕСЕНЬЕ –
ПРОЩЁНЫЙ ДЕНЬ, ПРОВОДЫ, ПРОЩАНИЯ

В этот день с утра у детей забота – снеговую бабу слепить, в санки 
усадить да с обледенелой горы скатить. В этот день на Руси все от 
мала до велика просили друг у друга прощения. Вечером сжигали 
чучело Масленицы.









Масленица - это
проводы осени
проводы зимы

проводы весны



Начало Выход

Прощай, Масленица!
Прощай, голубушка!
Пересмешница!
Прощай, Дунюшка!


