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Космическое 
путешествие













Чтобы в космос полететь, надо 
многое уметь.

Быть здоровым, не лениться, в 
школе хорошо учиться.

И зарядку каждый день будем 
делать – нам не лень!

Вправо-влево повернуться и опять 
назад вернуться,

Приседать, поскакать и бежать и 
бежать, бежать.
































