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Русские люди, жившие много лет тому 
назад, для своих семей строили избы. 
Изба (деревенский дом) – самая 
распространенная постройка того 
времени. 

Крестьянин ставил дом прочно, 
на века. Избу крестьянин строил 
сам или нанимал опытных 
плотников. Иногда 
организовывалась «помочь», 
когда вся деревня работала для 
одной семьи. Нам захотелось 
заглянуть в русскую избу. Какова 
же была там обстановка? Какая 
была мебель, посуда?



Оказывается, при входе в избу 
можно было споткнуться. Знаете, 
почему? В избе был высокий порог и 
низкая притолока. Так крестьяне 
берегли тепло, старались его не 
выпускать.

Главный угол в 
крестьянской избе 
назывался «красный 
угол». В красном углу, 
самом чистом и светлом, 
размещалась божница – 
полочка с иконами. 
Обеденный стол по 
православному обычаю 
всегда ставился в красном 
углу. За столом вся семья 
«трапезничала» - 
принимала пищу.



Вот мы в избе. Центральное место 
занимает печь. От расположения 
печи зависела вся внутренняя 
планировка избы. Печь ставили 
так, чтобы она была хорошо 
освещена, и подальше от стены, 
чтобы не случилось пожара.



В крестьянской избе было 
много посуды, в основном 
деревянной. Вся посуда 
делалась собственными 
руками. Относились к 
посуде очень бережно.



Каждый крестьянин 
умел мастерски плести 
лапти. Лапти мужчины 
плели для себя и для 
всей семьи. Старались 
сделать их крепкими, 
теплыми, 
непромокаемыми.



Женщины-славянки были большие мастерицы: вязали, плели коврики, 
кружева и полотенца-рушники, шили одежду и украшали ее вышивкой.



Часто девочки собирались в одной избе на 
посиделки: беседовали, пели песни и 
работали: пряли, шили одежду, вышивали, 
вязали варежки и носки для братьев, 
сестер, родителей, вышивали полотенца, 
вывязывали кружева.


