
Как прекрасен этот мир.

• Человек – прежде всего существо 
энергетическое. Для нормальной 
жизнедеятельности ему необходима энергия.  
Помимо пищи, источником энергии для  
человека   является общение друг с другом, 
природой,  животными. А какой  заряд энергии  
даёт  хорошая  музыка, произведения 
искусства, занятия физкультурой и 
спортом.  При  правильном  дыхании  организм 
человека также наполняется энергией. 
Давайте и мы зарядимся энергией и 
посмотрим, как  прекрасен  этот  мир:

































































Планета – Земля 
чудо Вселенной!



Как прекрасен этот 
мир посмотри!


