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 Цель экскурсии: 
 Цель: выявить природные изменения в лесу с приходом 

зимы; расширить представления о жизни леса и его 
обитателях; 

Задачи:

• развивать интерес детей к изучению природы родного 
края;

• углублять имеющихся знаний о родном крае;
•  Дать детям представление о лесе, видах леса, 

продолжать знакомить с разнообразием деревьев 
нашей местности

• воспитывать экологическую культуру, чувство 
бережного отношения к окружающей природе и 
животному миру.  



 Зимой, как и в теплое время года, ребенку важно 
бывать на свежем воздухе. В нашем саду 

регулярно проводятся экскурсии в лес.
 Всем известно, что пешие прогулки имеют 

огромное значение для развития детей. А ходьба 
по лесу приносит положительные эмоции

 



Прогулка очень важный режимный момент жизнедеятельности детей в 
ДОУ.

Она способствует физическому, познавательно-речевому, 
художественно-эстетическому, социально - личностному развитию 

детей.
 Регулярная физическая активность на свежем морозном воздухе 
способствует укреплению иммунитета, а также является одним из 

видов закаливания детского организма. 



Для ребенка каждое дерево – это заколдованный великан. И устремив 
глаза вверх, дети обнаружили там и забытые гнезда, и одиноко 

сидевших птиц, которые с любопытством рассматривали непрошеных 
гостей.

А еще мы побеседовали о том, что деревья имею огромный запас 
жизненной энергии, и с их помощью можно зарядиться 

положительной энергией или освободиться от отрицательной. Мы 
обнимали деревья и «заряжались энергией», чувствовали успокоение и 

расслабление.

своих зайчат.



, разные овощи.

А еще мы провели эксперименты: 
измеряли глубину сугробов в разных 
местах, проверили, когда снег тает, 

когда вода застывает и др.

 



На белоснежном лесном ковре мы разглядывали все следы, 
которые попадались на нашем пути. Фантазия детей 
настолько разыгралась, что иногда нам казалось, будто 
тут действительно пробегал серый волк, шустрый 

зайчишка или хитрая лиса. 



За массой впечатлений мы не забыли и про 
добрые дела: развесили вдоль тропинки кормушки (а 
вдруг какой то добрый человек пройдет и  разложит    
корм для птиц и мышек). Дети тоже  взяли угощение 

для птиц 



Зимний лес так красив, что время 
пролетело незаметно. Уставшие, но 

довольные и полные новых впечатлений, 
мы вернулись в детский сад.

 



А вот так мы изображаем  зимнюю красоту 
леса.



 

А вы когда-нибудь были в зимнем лесу? Ведь это же 
истинное удовольствие прогуляться по лесу и ощутить все 

его прелести.
Обязательно побывайте! Получите истинное наслаждение



Спасибо за 
внимание

                                


