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Первым устройством для глажения белья, был плоский тяжелый 
камень. На наскальных рисунках древних ацтеков процесс глажения 
запечатлен так: одежду расстилали на ровной поверхности, 
придавливали сверху камнем и оставляли на время под этим прессом.



В России мытарства прачки также не заканчивались на стирке — 
чистое, но мятое белье ждало глажение. Производилось оно, до 
момента изобретения утюга, с помощью скалки, на которую 
наматывалось белье, и толстой плашки с зарубками и рукоятью, 
которую двигали вперед-назад. Ребра этой плашки касались ткани, 
разминая и сглаживая морщины. 



 Спустя время появились тонкие ткани. В моду вошли наряды со 
множеством оборок, рюшек, бантов и т.д. Все эти детали требовали 
тщательного ухода. О том, что белье легче разгладить, если 
использовать теплый металл, человечество узнало почти так же давно, 
как и о механических способах глажки. В средневековье стали 
использовать иное приспособление. Выглядело оно практически так 
же, как обычная сковородка: внутрь чугунной жаровни с ручкой 
закладывались горячие угли и «сковородой» начинали водить по 
одежде. Этот «утюг» не отличался удобством и безопасностью: работать 
с его помощью было неловко, искры и мелкие угольки то и дело 
вылетали из жаровни, оставляя на одежде опалины и дырки.



Со временем стали пользоваться двумя утюгами: пока один нагревался 
на печке, другим гладили. Это самые простые утюги - нагревательные. 
Перед употреблением чугунные монолиты разогревали в печи. Утюги 
для ткани весили по разному- от одного до 10 килограммов.



На смену жаровне с ручкой пришел паровой утюг. Угли в нем 
помещались внутрь корпуса и закрывались крышкой, а сверху, для 
лучшей тяги, пристраивали трубу.

Еще в середине прошлого века можно было встретить так называемые 
«углевые» утюги. Они походили на небольшие печки: внутрь корпуса 
закладывались раскаленные березовые угли. Для лучшей тяги по бокам 
делали отверстия, иногда утюг даже снабжался трубой. Чтобы снова 
разжечь поостывшие угли, в отверстия дули, либо размахивали утюгом 
из стороны в сторону. 



Первое письменное свидетельство наличия в обиходе утюгов 
датировано 10 февраля 1636 года.
Поскольку углевые утюги были тяжелыми, глажка превращалась 
в настоящее силовое упражнение. 



 Утюги были дорогой вещью. При литье их украшали орнаментом, их 
передавали по наследству от матери к дочери. Наличие утюга в доме 
считалось символом достатка и благополучия его хозяев.
В XVIII веке в России утюги изготавливались в основном на 
Демидовских заводах. Тогда же были придуманы утюги со сменным 
вкладышем, который раскаляли, выхватывали из огня специальным 
прутом и вставляли внутрь полого корпуса. Цельнолитой утюг 
выпускался в России до середины 60-х годов ХХ века, а самый молодой 
экземпляр, с двумя сменными подошвами, был выпущен аж в 1989 
году.
 



 Для проглаживания тонких тканей и 
мелких деталей одежды — манжет, 
воротничков, кружев — пользовались 
маленькими утюжками, размером всего 
лишь с пол-ладони.

Большие чугунные утюги весили до 10 кг и предназначались для 
глажки грубых тканей.

Вместо углей внутрь утюга
еще вкладывали раскаленную 
чугунную болванку.



В ХIX веке домохозяйки полюбили спиртовые утюги, которые были 
изобретены в Германии. К утюгу прикреплялась металлическая 
колбочка, в которую заливался спирт. При включении спирт по 
трубочкам поступал внутрь прибора и, сгорая, выделял необходимое 
количество тепла. 
 Но в России этот утюг не прижился: переводить водку почем зря не 
захотели. Да и стоил утюг целых 10 рублей! Комната с мебелью, 
отоплением и самоваром сдавалась в Москве за 5 рублей в месяц, а 
чугунный утюг стоил всего-то 1 рубль.



В конце XIX века стали производить 
газовые утюги. Принцип их работы был тот 
же, что и у газовых плит: утюг разогревался 
от горящего газа. В корпус такого утюга 
была вставлена металлическая трубка, 
подсоединенная другим концом к газовому 
баллону, а на крышке утюга располагался 
насос. 

Шляпные утюги 
для тульиПерчаточный утюг



Во многих странах мира существуют 
музеи, посвященные истории утюга. 
Самый известный - во французском 
городе Рубе. Есть и в России музей 
утюга в Переславле-Залесском, 
создан в 2002 году местным 
жителем. 
Так что утюг - это маленький 
шедевр человечества, искусство...

 Ну и конечно же для 
утюгов использовали 
всяческие подставки.


