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Деревья-доноры: Кедр, сосна, 
дуб, каштан, акация, береза, 

клен, лиственница, липа, граб, 
тис, ясень, бук, а также 

плодовые деревья.



По убеждениям друидов, человек и дерево — это 
часть природы, значит, человек, физически и 
духовно подготовившись, может получать 
энергию от дерева. 
Больше всего энергии у деревьев утром, после 
восхода солнца, когда первые лучи касаются 
верхних веток. Дерево, от которого мы хотим 
получить энергию, должно быть правильной 
формы и здоровым. Наибольшую энергию имеет 
дерево, вокруг которого на расстоянии 6-ти 
метров нет других деревьев.



Акация — универсальный донор, 
ее биоэнергия полезна всем, 

особенно женщинам.



Сосна                   Каштан
                                                        



можевельник



Обнять дерево - счастье! 
• Дерево энергетически 

настраивается на человека, 
его кровеносную систему, 
лимфу и нервные 
окончания. Прикладывая к 
больным зонам спилы и 
плашки деревьев, обнимая 
и прижимаясь к нему 
спиной, даже просто 
находясь радом со своим 
деревом, люди избавляются 
от многих болезней, 
усталости и поднимают себе 
хорошее настроение



К числу самых мощных деревьев -доноров относятся 
берёза, дуб, сосна, акация, клён, , все фруктовые: 

вишня, яблоня, груша, облепиха .Взрослые-деревья 
доноры никогда не растут близко друг к другу.



 Деревья — вампиры
Бояться их не стоит. Просто надо 
научиться использовать их свойства в 
своих целях. Да, они забирают у нас 
энергию. однако не только 
положительную, но и отрицательную. 
Если поднести ладонь к таким деревьям, 
ощущается холод.



Испокон веков дерево сопровождает человека на 
его жизненном пути. Это одно из совершенных 
созданий природы, которое обожествляли, 
олицетворяли, одухотворяли. Еще в древности 
человек начал использовать доступные ему 
природные материалы, одним из которых было 
дерево. Принося частичку леса к себе в дом, 
человек не только стремится как-то приспособить 
ее, сделать полезной, но и подчеркнуть ее 
красоту.
Кроме того, дерево – наиболее податливый 
материал, из которого можно сделать все, что 
угодно, от простой ложки до самолета.
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