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� Варим, жарим и печем 
–  
На костре, в духовке,
Даже вместе с 
шашлычком
Справимся мы ловко!
И с укропом молодая 
– 
Просто объедение!
А вот… чистить, не 
скрываю,
Для меня – мучение!





                         МОРКОВЬ

� Л. Громова

Как у бабушки на 
грядке
Вырос овощ очень 
сладкий,
Проведем мы 
тренировку -
Кто быстрей 
сгрызет морковку.





                              СВЕКЛА

� Свёкла – яркая 
девица,
Всё на грядке 
молодится,
Новое у неё пальто,
Старое уже не то.
И в зеленые сапожки,
Спрятала поглубже 
ножки.





                              ОГУРЕЦ

� Зеленый огурец –
Большой-большой 
хитрец:
Сидит себе на грядке,
С людьми играет в 
прятки, 





                         ПОМИДОРЫ

� Блеск на кожице 
атласной. 
Стоп! На грядке – 
светофор! 
Это светит ярко-
красный 
Сочный 
спелый  помидор





                           КАБАЧОК

� Раз на грядке кабачок
Отлежал себе бочок
И запел: "Хозяйка!
Ты меня снимай-ка.
Эту песенку я спел,
Потому что я поспел!"





                        КАПУСТА

� Глянь, капуста в 
огороде
Разодета вся по моде!
Сто нарядов, это 
слишком!
Под листами – 
кочерыжка!





                                   ЛУК

� Ох, уж этот 
злющий лук!
С ним узнаешь столько 
мук!
Жжет глаза и жжет 
язык,
Заставит плакать в 
один миг. 





                           ЧЕСНОК

� Парень наш чеснок не 
видный,
Но совсем не 
безобидный.
Если много сунешь в 
рот,
Он весь рот твой 
обожжет.



                           БАКЛАЖАН

� Фиолетовые груши
Варят, тушат, жарят, 
сушат.
Их едят зимой и летом
С удовольствием все 
дети.

� Баклажаны всем по 
нраву
И считаются по праву
Диетическою пищей,
Очень вкусною, 
дружище!


