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Вырос овощ 
очень сладкий. 
Проведем мы 
тренировку, кто 
быстрей сгрызет 
морковку.



Почему меня 
сорвали и томатом 
обозвали? Что за 
шутки ,что за вздор? 
Я- веселый  
помидор!



Свекла для борща 
сгодится, 
покраснела, как  
девица. Без нее и 
винегрет не 
получешь на обед.



Да, я –перец, но не 
тот, что  язык так 
сильно жжет. Я 
мясистый, 
витаминный , 
запаси меня на зиму.



Ее на зиму 
шинкуют, солят, 
квасят, маринуют. 
Ведь капуста, как 
известно, во всех 
видах нам полезна.



Ешьте овощи 
и фрукты- это 
лучшие 
продукты. Вас 
спасут от всех 
болезней .Нет 
вкусней их  и 
полезней.


