
«Бабье лето»



Почему бабье лето?

� Александр Беляев, ведущий 
прогноза погоды (НТВ):

� – Бабье лето потому и 
называется бабьим, что 
женский век недолог, как и 
лето. На фоне увядания 
вдруг наступают светлые 
дни. Во всем мире есть 
краткий возврат тепла 
осенью. 



Почему бабье лето?

� Ирина Михайлова, филолог: 
� – Раньше наименование 

этого периода связывали с 
названием созвездия Бабы 
(народное обозначение 
Плеяд), которое в это время 
видно на небосклоне. Еще 
считалось: тонкая паутина, 
предвещающая сухую осень, 
ассоциируется с седыми 
прядями волос у женщин.



Почем бабье лето?

� Ольга Кузина, историк:
� – В России бабье лето 

привязано к церковным 
праздникам. Начинается оно 
в день Симеона-
летопроводца (14 сентября), 
заканчивается в Аспосов 
день (21 сентября) или на 
Воздвижение (27 сентября). 
В Большой советской 
энциклопедии бабье лето 
определялось как «пора, 
когда на осеннем солнце 
могут погреться старые 
женщины». 



Бабье лето

� В Большой советской 
энциклопедии бабье лето 
определялось как «пора, 
когда на осеннем солнце 
могут погреться старые 
женщины». 



Бабье лето

� В этот период в деревнях 
заканчивались полевые 
работы. По мнению других 
ученых, название основано 
на суеверии, что женщины 
имеют власть над погодой и 
могут повернуть вспять 
времена года.



Бабье лето

� «Бабье лето» — период по-
летнему тёплой (до 25…27 
градусов) и сухой погоды в 
преддверии осени. Связан с 
устойчивым антициклоном . 
«Бабье лето» наступает 
после значительного 
похолодания, и может 
сопровождаться вторичным 
цветением некоторых 
растений, обычно цветущих 
только 1 раз в год.



Бабье лето

� Согласно словарю Брокгауза 
и Эфрона, «бабье лето» — 
это сухая, ясная погода в 
конце августа и в начале 
сентября, когда в воздухе 
летает паутина паука-
бокохода.



Бабье лето

� С точки зрения метеорологии, 
«бабье лето» — период 
устойчивой антициклональной 
погоды, наблюдаемой в начале 
осени, когда ночное 
выхолаживание почвы и воздуха 
ещё не слишком сильное, а 
дневной прогрев, хотя и 
значителен, но не достигает 
предела, который 
воспринимался бы как жара. 
Вызванное увяданием листьев 
выделение большого 
количества тепла, которое 
поднимается вверх, разгоняет 
облака и повышает 
атмосферное давление.



Бабье лето

� Этот период осени 
называется «бабьим летом» 
у восточных и западных 
славян.



Бабье лето

� У южных славян (в Болгарии, 
Македонии) его именуют 
«цыганским летом»



Бабье лето

� ,

�  В Сербии - «Михайловым 
летом» («Михољско љето»)



Бабье лето

� В немецкоязычных странах 
— «старушечьим летом» 
(точнее, «летом пожилых 
женщин» — Altweibersommer, 
дословный перевод "лето 
старых баб")



Бабье лето

� В Голландии — 
«послелетьем»



Бабье лето

�  

� В Северной Америке — 
«индейским летом»



Бабье лето

� Во Франции это время года 
традиционно называлось 
«летом Святого Дени», но в 
последние десятилетия, из-
за широкой популярности 
одноимённой песни Джо 
Дассена, чаще 
употребляется дословный 
перевод 
североамериканского 
названия — Été indien.



Бабье лето

� В более южных широтах, где 
господствуют субтропики и, в 
частности, 
средиземноморский климат, 
аналогом бабьего лета 
является бархатный сезон.



Бабье лето

� Продолжительность погожих 
дней «бабьего лета» бывает 
различная, также как и время 
его начала. Обычно это 
одна-две недели (два-три 
естественных синоптических 
периода), приходящиеся на 
середину сентября вплоть до 
начала октября. В 
Центральной России начало 
«бабьего лета» — 14 
сентября.



Бабье лето

�  В Европе и Северной 
Америке этот период 
наступает попозже, в конце 
сентября или в 1-й половине 
октября. 



Бабье лето

� На юге Дальнего Востока 
бабье лето наступает в 
начале октября. На юге 
Сибири резкое потепление 
часто наступает в конце 
сентября — начале октября. 



Бабье лето

� На Европейской части 
России, а также в Беларуси и 
на севере Украины в 
середине октября часто 
наступает потепление до 
+15…20 градусов (на 3-7 
дней). Этот период часто 
ошибочно называют бабьим 
летом.



Бабье лето

� Согласно Толковому 
словарю Даля, «бабье лето» 
(Марфино лето) начинается в 
Семен-день, или день 
Симеона-летопроводца (14 
сентября), и заканчивается в 
Аспосов день (21 сентября); 
или в день Воздвиженья (28 
сентября). Здесь же, у Даля, 
встречается молодое «бабье 
лето», имеющее место с 28 
августа (праздник Успения) 
по 11 сентября.



История

� Согласно Большой советской 
энциклопедии, исходное 
значение словосочетания 
«бабье лето» — «пора, когда 
на осеннем солнце ещё 
могут погреться старые 
женщины». 



История

� Также выражение связывают 
с тем периодом в жизни 
крестьян, когда 
заканчивались полевые 
работы и женщины 
принимались за домашние 
дела: мочили лен, трепали 
его, ткали. 



История

� По другой версии, сочетания 
«бабье лето», «бабьи дни», 
«бабьи холода» в старину 
имели смысл, основанный на 
суеверии: женщины 
обладают силой возвращать 
назад времена года и 
вообще влиять на погоду.

� В народе говорят, что 
«только женщина может так 
согреть, когда уже почти все 
потеряно».



Приметы бабьего лета

� В день начала «бабьего лета», 
по обычаю, надо было посадить 
на коня отрока и выехать с ним 
на охоту. Люди верили, что от 
выезда в Семён-день лошади 
смелеют, собаки добреют и не 
болеют.

� Если в дни молодого «бабьего 
лета» появится радуга — будет 
затяжная и тёплая осень.

� Если молодое «бабье лето» 
дождливое — жди ненастья на 
старое.

� «Бабье лето» сухое — осень 
мокрая, «бабье лето» ненастно 
— осень сухая.



Крылатые фразы о бабьем лете

� Лён стели к «бабьему лету».
� «Бабий праздник» и «бабьи 

работы».
� Бабам в августе праздник, жатва, а с 

сентября и «бабье лето».
� Молодое «бабье лето» начинается, 

а солнце засыпается.
� Молодое «бабье лето» с Успенья по 

Семен день.
� Какие бабы, такое и лето.
� «Бабье лето» — поздняя любовь.
� «Бабье лето» и мужику в радость.
� «Бабье лето» как мужик одето.
� «Бабье лето» — время худеть.



Бабье лето в искусстве

� Классик русской поэзии Фёдор 
Тютчев посвятил поре бабьего 
лета следующие строки.

� Есть в осени первоначальной
� Короткая, но дивная пора —
� Весь день стоит как бы 

хрустальный,
� И лучезарны вечера…
� Где бодрый серп гулял и падал 

колос,
� Теперь уж пусто все — простор 

везде,
� Лишь паутины тонкий волос
� Блестит на праздной борозде.

� У Ольги Берггольц имеется 
одноимённое стихотворение:

� Есть время природы особого 
света,

� неяркого солнца, нежнейшего 
зноя.

� Оно называется бабье лето
� и в прелести спорит с самою 

весною.



Песня «Бабье лето»

� Песня «Бабье лето». 
Высоцкий Владимир 
Семёнович (слова — Игорь 
Кохановский).

� Клёны выкpасили гоpод
� Колдовским каким-то цветом,
� Это значит очень скоpо
� Бабье лето, бабье лето.
� Это значит очень скоpо
� Бабье лето, бабье лето.



Бабье лето

� В старину в дни молодого 
«бабьего лета» начинали 
солить огурцы и следовали 
обычаю с началом молодого 
«бабьего лета» мириться и 
улаживать все конфликты. 



Бабье лето

� На Руси эти дни отмечались, 
как сельские праздники. По 
вечерам пряли, пели, 
устраивали посиделки. 
После «бабьего лета» 
женщины возились с 
холстами, брались за 
веретено, рукоделия.



Работа выполнена уч.анг.яз. Куликовой.З.
Е.,2011г.
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