
КАК ЗВЕРИ ГОТОВЯТСЯ К ЗИМЕ



КАК ЖИВОТНЫЕ ГОТОВЯТСЯ К 
ЗИМЕ

                  ЛИНЬКА  

  Летом звери ходят в лёгких шубах, 
но они не спасут их от зимних 
холодов.

     Вот почему осенью зверьки 
линяют.

    Линька у зверей – это постепенная 
смена шерсти. Вместо  летней 
шерсти осенью вырастает новая – 
густая, пушистая.



МЕНЯЮТ ЦВЕТ ШУБОК

        Заяц-беляк летом серый, а зимой 
белый.

    Мех горностая летом красновато-
бурый на спине и боках, а на груди и 
брюхе –желтовато –белый.

    Зимой весь мех чисто белый, лишь 
кончик хвоста остаётся чёрным. 

             Это очень важно для зверьков. 
Они зимой будут незаметны на снегу.



ЗАПАСАЮТ КОРМ НА ЗИМУ

   Некоторые звери запасают на 
зиму корм. Белки прячут в 
укромных местах жёлуди, орехи, 
грибы. Бобры заготавливают 
много веток, уносят их под воду и 
складывают в кучу около своего 
жилья. Мыши запасают в норках 
жёлуди, орехи, зёрна.



ВПАДАЮТ В СПЯЧКУ
        Есть такие звери, которые всю зиму 
спят. Запас корма им не нужен.

           Летом и осенью они усиленно 
питаются и жиреют. Они расходуют жир 
зимой, как естественный запас питания.



НЕ ДЕЛАЮТ ЗАПАСЫ НА ЗИМУ

Заяц, волк, лиса, выдра, росомаха, лось, кабан 
не делают запасов на зиму.  Они и так найдут 
себе корм.



КТО И КАК 
ГОТОВИТСЯ К 

ЗИМЕ?



 ЗАЯЦ
 Осенью заяц начинает менять цвет шубки и линять. Но 
линяет зайчик не сразу. И поэтому зайцы любят 
тереться о кусты, чтобы побыстрее избавиться от 
летней шерстки. Поменял зайка шубку – значит, к зиме 
готов! Зимняя шубка его спрячет и от лисы, и от волка!



Зайчик. 

Александр Блок.

Маленькому зайчику
На сырой ложбинке
Прежде глазки тешили
Белые цветочки…

Осенью расплакались
Тонкие былинки,
Лапки наступают
На жёлтые листочки.

Хмурая, дождливая
Наступила осень,
Всю капусту сняли,
Нечего украсть.

Бедный зайчик прыгает
Возле мокрых сосен,
Страшно в лапы волку
Серому попасть…

Думает о лете,
Прижимает уши,
На небо косится –
Неба не видать…

Только б потеплее,
Только бы посуше…
Очень неприятно
По воде ступать!
 



 Осенью у зайчихи 
появляются маленькие 
зайчатки. Это происходит 
во время листопада и 
поэтому у них очень 
красивое имя. Их 
называют… 
«листопаднички» !
 



 Зайчиха покормит своих зайчат – листопадничков и убегает, 
оставляя их одних. Зайчатки, затаясь, сидят под кустом. Зачем 
же зайчиха их бросает? Оказывается, она бросает их, чтобы по 
ее следам зайчат не нашел дикий зверь! Этим она их спасает! 
Ведь зайчатки  запаха не имеют, и их никто почуять не может. А 
вот зайчиха имеет запах и ее могут почуять враги!

 Молоко у зайчихи очень вкусное, и зайчаткам его хватает на три 
дня! А потом их находит зайчиха. Зайчихи кормят не только 
своих деток, но и чужих зайчат. Кормят и убегают, чтобы не 
привлечь к малышам врагов!
 



МЕДВЕДЬ

 Мишка лапою мохнатой
Не спеша малину рвёт.
Ходит, ищет косолапый
Сладкий и душистый мёд. 



 Медведь осенью тоже готовится к зиме. Зимой он будет спать в 
берлоге, но ведь дом — берлогу сначала надо подготовить! Медведь 
делает берлогу для зимовки под вывернутом с корнями деревом в 
сухом месте.

 Перед тем, как лечь в берлогу и уснуть, мишка путает свои следы, 
чтобы никто его не нашел. Он ходит по лесу петлями, шагает по 
бурелому, по деревьям, чтобы скрыть свои следы.  Если кто-то рядом 
есть, то медведь ни за что не пойдет в свою берлогу! Будет ждать, 
когда все уйдут и путать свои следы!

 Медведь ложится спать еще до первого снега, чтобы его следы не 
были заметны на снегу. Интересно, что медведи ложатся спать 
головой к югу.

 



 Осенью медведю надо много есть, чтобы пережить зиму. Любят 
мишки  ходить осенью на овсяные поля и лакомиться овсом. 
Наверное, мама тебе готовит кашу из овса? Такая каша 
называется «Геркулес», потому что она дает человеку много 
силы. Овес дает силу и людям, и зверям, и птицам. Поэтому овес 
так нужен осенью мишкам! Наедается мишка осенью не только 
овсом, но и рыбой, муравьями, жуками, осенними ягодами, чтобы 
на всю зиму хватило.

 Перед зимней спячкой медведи тоже меняют шубу на зимнюю, 
теплую, густую, длинную и пушистую. Только шуба у медведей и 
летняя, и зимняя одного и того же цвета.

 Засыпает медведь не сразу, в холодную зиму спит крепко, а вот в 
оттепель спит чутко.

 



 Медвежьего следа 
зимой не сыскать,
Отправила Зимушка 
Мишеньку спать.

 
В берлоге он сладкую 
лапу сосет,
А снится ему, что он 
кушает мед.  

 
От радости Мишка 
довольно урчит.
Эй, звери, потише… 
Пусть Миша поспит. 



       Ёж
    Как часто мы видим в мультфильмах радостного ежика, 
несущего грибы на своих иголках.

 Но  на самом деле ежик готовится к зиме совсем по-
другому!



      Осенью ежик готовит себе дом для зимовки. Дом ежика 
называется «нора». Ежик  нанизывает себе на  спину 
листики, а потом в норе их стряхивает. И ночью, и днем 
трудится ежик, делая себе уютный домик – носит в него 
мох и листья. Из мха и листьев ежик сделает себе мягкую 
теплую зимнюю постельку! Потом заберется он в свою 
нору, зароется в листья и теплый мох и заснет сладким 
сном на всю зиму! А проснется уже весной!

     



                                      БЕЛКА
                 Как готовит себе корм на зиму белка, знают почти все дети, 
ведь во всех мультфильмах показано, как она развешивает на 
ветках деревьев грибы, сушит их на пнях. А еще она собирает 
орехи, желуди, шишки. Куда же белочка их прячет? Под пни, 
под корни деревьев, в дупла, в мох.

        К зиме белки готовят и свои дома. Дом у белок называется 
«дупло». Но если дупла нет, то белка строит себе гнездо. Это 
шар из веточек и кусочков коры с одним входом. Внутри гнезда 
белочка кладет мох, птичьи перья, чтобы было теплее.  Она 
затыкает мхом и травой щели. Гнездо белка строит очень 
высоко на дереве, чтобы никто в него не забрался.

        Зимняя шубка у белки серебристая, похожая на снег. А 
летом – рыжая. 



ЛЕТОМ БЕЛОЧКА РЫЖАЯ, А ЗИМОЙ СЕРАЯ



БОБР

 Это бобр, а это хатка, в которой он живёт.



БОБР – УДИВИТЕЛЬНОЕ ЖИВОТНОЕ! ЕГО НАЗЫВАЮТ ДАЖЕ «КОРОЛЕМ 
ГРЫЗУНОВ»!
 У БОБРА ХВОСТ ЛОПАТОЧКОЙ, ОСТРЫЕ ЗУБЫ. СВОИМИ ЗУБАМИ БОБР 
МОЖЕТ ДАЖЕ ПЕРЕГРЫЗТЬ ДЕРЕВО! БОБРЫ УМЕЮТ ПЛАВАТЬ, А 
ШУБКА У НИХ ОСОБАЯ – ОНА НЕ ПРОМОКАЕТ В ВОДЕ! БОБРЫ 
ЗАБОТЯТСЯ О СВОЕЙ ШУБКЕ  И ТЩАТЕЛЬНО ЗА НИМ УХАЖИВАЮТ. 
ОНИ РАСЧЕСЫВАЮТ ЕГО ПЕРЕДНИМИ ЛАПКАМИ, ЗУБАМИ И КОГТЯМИ 
ЗАДНИХ ЛАПОК. А ВОТ СПИНКУ РАСЧЕСЫВАТЬ ИМ ПОМОГАЮТ ДРУГИЕ 
БОБРЫ, ВЕДЬ ДО СПИНЫ САМОМУ НЕ ДОТЯНУТЬСЯ! 



 Дом бобра называется «хаткой». Бобры строят дом из веток и сучьев. 
Дом бобров очень прочный, ведь все веточки он скрепляют глиной, 
илом. В хатку можно зайти только под водой.

 Бобры живут семьями. Осенью у них много дел – надо подготовить к 
зиме плотину, отремонтировать ее, заготовить много веток и сложить 
их около своего домика – «хатки». Это их «еда» на зиму. «Еду» они 
хранят под водой около своего дома. А еды зимой им понадобится 
очень много! Ведь бобры зимой не спят, и им нужно есть! Зимой 
бобры плавают под водой и едят корни водных растений и свои 
осенние заготовки корма – припасенные ветки.

 



БАРСУК

 Это барсук. Как узнать барсука среди других животных? По 
полоскам!



      Под берёзой на горе
Спит барсук в своей норе.
А нора у барсука
Глубока-преглубока.

      Барсуку тепло и сухо,
Целый день ласкают ухо
Шум берёзовых ветвей
Да сопение детей:

      На подстилке крепко спят
Мальчики с усами
И от сытости сопят
Влажными носами…

      Скрипнет ветка или сук –
Приоткроет глаз барсук.
Чутким ухом поведёт,
Усмехнётся и уснёт:

      Ведь нора у барсука
Глубока…



     Барсук тоже готовит свой дом к зиме. Дом 
барсука – нора. Осенью барсук ремонтирует 
дом, приносит сухую траву, мох, листья и 
готовит себе на зиму теплую и мягкую 
постель. Барсук хочет сделать свою постель 
мягкой и удобной.



     А еще барсук запасает себе еду на зиму, сушит ее 
и прячет в нору. Запасает он желуди, семена, корни 
растений.

     К зиме барсук засыпает в своей норке.



МЫШКА

  Найди мышку на картинках. Что она делает?

  На зиму мышка запасает зерно.



 Мышка подготовила свою кладовую на зиму и наполнила 
ее зерном. Иногда мышки делают свою кладовую прямо на 
поле и каждую ночь носят в нее зерна.

  Нора мышки имеет несколько входов, и в ней есть 
«спальня» и несколько «кладовых». 

 Зимой мышка спит только в холодную погоду, а в 
остальные дни ей надо есть, поэтому и запасает она еды 
так много.



ЛИСА И ВОЛК

 Чем похожи лиса и волк? 

 Чем они отличаются?



ЛИСА К ОСЕНИ УЖЕ ВЫРАСТИЛА СВОИХ ДЕТЁНЫШЕЙ, ПОЭТОМУ ОНА НЕ 
СИДИТ В НОРЕ. НО ЕСЛИ ОПАСНОСТЬ УГРОЖАЕТ, ТО ЛИСА БЕЖИТ В СВОЙ 
ДОМ И ПРЯЧЕТСЯ. 

НОРА У ЛИСЫ НА ОПУШКЕ ЛЕСА НА ХОЛМЕ, ЧТОБЫ ЛИСА МОГЛА ВИДЕТЬ ЛЕС 

СО ВСЕХ СТОРОН. 
ЛИСА ОЧЕНЬ УМНАЯ, ОНА НИКОГДА НЕ БЕЖИТ СРАЗУ К НОРЕ, СНАЧАЛА 
ДЕЛАЕТ ПЕТЛЮ, ЧТОБЫ ЗАПУТАТЬ СВОИ СЛЕДЫ, А ПОТОМ УЖЕ ПРЯЧЕТСЯ В 
НОРЕ.



    Лиса  и волк – хищники. Они зимой не спят и запасов на 
зиму не делают.

Но вот шубку к зиме и лиса и волк готовят. Шерсть у них, как и у 
всех зверей, отрастает и становится очень теплой и пушистой, 
чтобы зимой не было холодно.


