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Поповник



Цветки поповника 
используют для «гадания 

на ромашке» — игры в 
«любит, не любит», 

делают также венки из 
поповника.

Нивяник употребляют как 
лекарственное растение, 
ошибочно принимая его 

за ромашку аптечную.



Зверобой



Зверобой даёт 
медоносным пчёлам 

много пыльцы, 
особенно по утрам.
Используется при 

изготовлении лекарств.



Василек луговой



Растёт на лугах, лесных 
опушках и по обочинам 

дорог.
Василёк луговой — 

хороший медонос.
Используется в народной 

медицине, обладает 
противовоспалительны

м, обезболивающим 
действиями





Иван-чай



⚫ «Верба-трава», «ива-
трава» — это название 

возникло из-за схожести 
листьев с листьями ивы. 

«Огненная трава», 
«пожарник» — такое имя 

дано растению, потому 
что оно первым заселяет 
пожарища. «Скрипун и 
плакун» — при попытке 

выдернуть траву из 
земли возникает 

соответствующий звук. 
Также называют «дикая 
конопля» или «дикий 

лён» за 
высокие лубяные свойст
ва его стеблей, дающих 

15%-й выход волокна. Из 
этого волокна на Руси 

вили верёвки и 
изготавливали ткани



Клевер



Клевер — медонос. 
Клеверный мёд относится 

к числу лучших. Он 
прозрачен, с 

тонким ароматом и 
нежным вкусом.

Характерной особенностью 
клевера является то, что 

единственными 
насекомыми-
опылителями, 

способными его опылять, 
являются шмели и пчёлы.



Колокольчик луговой



Некоторые виды 
постепенно исчезают 

из за сборов в букеты и 
использования их 

места обитания





Цикорий



В диком виде цикорий 
встречается на лесных 
опушках, на лугах, 
пустырях, по кромке 

полей и вдоль 
просёлочных дорог, около 
населённых пунктов. Это 
растение специально 

выращивают, отводя под 
его посадки целые поля.
Корень используют 
как заменитель кофе. 

Высушенные и 
обжаренные корни 

добавляют к 
натуральному кофе для 
улучшения его вкуса.

Листья культивируемых 
видов используют для 
различных салатов и в 
качестве гарниров к 

блюдам.
Является медоносом и 

пыльценосом.



Ромашка лекарственная



Гвоздика-травянка





Мышиный 
горошек

Кормовое, медоносное и 
лекарственное растение.

Применяется в народной 
медицине в качестве 

кровоостанавливающего, 
успокаивающего, 

противосудорожного и 
для снятия отёков при 

водянке и почечных 
заболеваниях, а 
наружно — для 

ускорения 
созревания нарывов, 

размягчения доброкачес
твенных опухолей и как 

ранозаживляющее[2].
Семена, будучи съедены в 

больших количествах, 
ядовиты



Пижма
Самый известный и 

распространённый вид 
рода,  — это чуть ли не 

повсеместно 
распространённое сорное и 

придорожное растение,. 
Многие виды рода Пижма не 
просто известны, но имеют 

большое экономическое 
значение как 

лекарственные, пищевые, прян
о-

ароматические и декоративны
е растения для 

городского озеленения и садов
одства, а также — в качестве 

сырья для 
получения инсектицидов, эфи
рных масел и лекарственных 

препаратов.



Спасибо за 
урок!!!


