
Многие грибы очень дружат с деревьями и кустарниками 
и обычно селятся под ними. 
Они друг другу помогают. Гриб помогает дереву при 
помощи грибницы всасывать из почвы воду и 
минеральные соли, а от 
растений взамен получают 
те питательные вещества, 
которые растения производят
на свету (готовый сахар).
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Многие животные питаются грибами
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Грибы – санитары леса.
Грибам принадлежит первенствующая роль в разрушении 

лесного опада и, как следствие этого процесса, в 
круговороте веществ в природе. Это они очищают почву от 

многочисленных опавших листьев, хвои, веточек.
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Человек употребляет их в пищу. 
Но детям до 10 лет не рекомендуется !
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А знаете ли вы,
 что на нашей планете растёт около 120 тысяч 

разновидностей грибов. При этом для человека важны 
примерно 500 видов: более 300 опасны, а остальные 

используются в различных целях.
Какая-то часть грибов растёт в лесу.

А ещё грибы можно встретить в почве, в воде, на 
камнях, на растениях, в домах, и на деревьях.



Правила сбора грибов
• Собирай только те грибы, 

которые хорошо знаешь.
• Не надо собирать старые 

съедобные грибы. В них 
может накопиться опасный 
для человека яд.

• Нельзя разрывать и 
раскидывать лесную 
подстилку.

• Грибы нужно аккуратно 
срезать ножом или 
выкручивать из земли.



Сделайте вывод о 
своей работе на 

уроке:
Я узнал…

Мне было интересно…
Я задумался…


