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Профессиональная деятельность занимает 
примерно третью часть жизни каждого 
человека. Это немало. Особенно если 

учесть, что еще одну треть своей жизни мы 
проводим во сне. Заниматься столько 

времени любимым и интересным делом – 
счастье, которое вполне достижимо. Для 

этого необходимо знать свои возможности, 
профессиональные интересы и склонности, 
а так же учитывать требования профессии и 

ситуацию на рынке труда.



Изучение возможностей своего профессионального 
выбора

- Изучение профессиограммы «ПСИХОЛОГ»;

- Знакомство с опытом работы практического 
психолога;

- Изучение особенностей своей личности;

- Сопоставление особенностей своей личности с 
требованиями профессии.



- Интернет;

- общение с 
родителями 
и друзьями;

-телевидение;

- газеты и 
журналы

- Справочники;



-«99 популярных профессий», 
Романова Е.С.

-Интернет

-Знакомство с людьми, выбранной 
профессии





Психология – наука, изучающая процессы 
отражения человеком и животными 
действительности;
 важнейший предмет психологии – изучение 
психики человека и ее высшей формы - 
сознания.



Виды деятельности     
психолога

Области применения 
профессиональных 

знаний

 -Исследование развития психики и 
закономерностей психических 
процессов, внутреннего мира, 
поведения людей;

-психологическое консультирование, 
направленное на оказание помощи 
человеку в разрешении различных 
затруднительных ситуаций;

- профессиональный отбор и подбор 
кадров;

- изучение особенностей судебного 
процесса, мотивов поведения 
преступника, разработка мер 
профилактики преступности

-образовательные учреждения;

-социальные организации 
(приюты, дома престарелых, 
центры инвалидов и т.п.);

-медицинские организации;

-правоохранительные органы;

-МЧС, служба спасения, 
военные организации.

- учреждения по отбору 
персонала (кадровые агентства, 
центры занятости )



Медицинский психолог 
Куртаева Нина Константиновна

Основные виды деятельности:

-диагностика психологических нарушений при различных 
психических заболеваниях;

-проведение реабилитационной работы с пациентами.



Школьный  психолог 
Абрамова Екатерина Александровна

Основные виды деятельности:
-сопровождение процесса обучения в школе;
-помощь в разрешении различных психологических 

проблем учащихся, их родителей, педагогов.





Требования профессии      Результаты диагностики 
 Высокая степень личной ответственности 
;

 Средний уровень

 Терпимость, безоценочное отношение к 
людям;

Высокий уровень
      

 Стремление к самопознанию, 
саморазвитию; Средний уровень

 Эрудированность Средний уровень 
Тактичность, воспитанность; Высокий уровень      

Склонность к сопереживанию, 
инициативность;

Высокий уровень
     

 Целеустремленность, настойчивость Средний уровень    

 Интуиция, умение прогнозировать 
события; Средний уровень 

 Находчивость; Средний уровень 

Умение хранить тайну; Высокий уровень



Высокий уровень развития 
концентрации и устойчивости и 
переключения внимания

Высокий уровень

Высокий уровень развития 
образной и словесно-логической 
памяти

Высокий уровень

Высокий уровень развития 
образного и логического 
мышления

Средне-высокий уровень

Вербальные способности (умение 
говорить четко, ясно, 
выразительно);

Средний  уровень

Коммуникативные способности 
(общение и взаимодействие с 
людьми, умение устанавливать 
контакты);умение слушать;

Высокий уровень



Мне хочется помогать людям, которые остро 
нуждаются в психологической помощи; мне хочется 
продолжить семейную традицию (мои мама и 
бабушка нашли свое призвание в медицине); в нашем 
городе, по словам специалистов, работающих в этой 
области медицины, еще очень мало клинических 
психологов.



Волгоградский 
Государственный 

Медицинский Университет 
Факультет «Клиническая 

психология» Обучение очное и 
заочное Экзамены: 

Обществознание (письменно), 
Русский язык и литература – 

изложение, Биология - ЕГЭ

Волгоградский 
Педагогический 

Университет          
Факультет «Психология» 
Обучение очное и заочное. 
Экзамены: Русский язык и 

литература, Биология ( ЕГЭ), 
Математика (свидетельство 

ЕГЭ)

Волгоградский 
Государственный 

Университет            
Факультет «Психология». 
Обучение очное и заочное. 
Экзамены: Математика, 
Русский язык, Биология

Волгоградская 
Академия 

Государственной 
Службы               

Факультет «Психология». 
Обучение очное. Экзамены: 

История России 
(письменно), Русский язык, 

Математика (ЕГЭ)



 закончить 9 класс

 закончить 11 класс

 поступить в вуз

поиск места работы



Взвешенное решение при 
выборе профессионального 
пути – начало пути к успеху, к 

самореализации, к 
психологическому и 

материальному благополучию в 
будущем.




