
«Книга   на 
службе

Здоровья»



Мой юный друг!
К тебе я 

обращаюсь!
Запомни!

У тебя есть враг,
Точнее три!



А Л К О Г О Л Ь 



Снять напряжение порой

             Нам помогает алкоголь.

Но чаще все-таки друг мой,

                 Он причиняет зло и боль!





Книги, в популярной форме, 
рассказывающие  о вреде 

алкоголя





К У Р Е Н И Е



Мы хотим Вам предложить : 
        

                Без куренья жизнь прожить. 

Заниматься физкультурой, 
      

                Музыкой, литературой, 

Жить, мечтать, творить,

                 любить…И, конечно, не 
курить. 









 Книга рассказыва
ет о вреде, 
наносимом 
здоровью

В книге  Владимир 
Башкиров 
размышляет о вред
е курения 



Н А Р К О Т И К 



А теперь ВЫ мне скажите?
                  Кто готов таким же 

стать
И за горстку героина

         Мать, друзей, родных 
продать?

Вы готовы? Не хотите?
                  Только слово ты сдержи!
 И когда тебе предложат,
               "Нет" наркотикам скажи!!!



«Побороть 
дурные 
привычки 
легче 
сегодня, чем 
завтра» 

(Конфуций).



Опиум. Описание: 
О наркотиках в русской 
литературе. 1999 год.





И с 
книгой 

дружить!
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