
Поведение в 
экстремальных и 

чрезвычайных 
ситуациях



Экстремальная ситуация - 
ситуация, выходящая за рамки 
обычных. 
Чрезвычайная ситуация - обстановка на 
определенной территории, сложившаяся в 
результате аварии, опасного природного 
явления, катастрофы, стихийного или иного 
бедствия, которые могут повлечь или повлекли 
за собой жертвы, ущерб здоровью людей или 
окружающей природной среде.



ВИДЫ ОПАСНОСТИ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА

ПРИРОДА ТЕХНИКА СОЦИУМ

❖Землетрясение
❖Наводнение
❖Ураган
❖Высокая и низкая 

температура
❖Дикие животные
❖Ядовитые 

насекомые
❖Ядовитые 

растения

❖Электричество

❖Электробытовая 

техника

❖Газ

❖Автомобили

❖Колющие 

предметы

❖Режущие 

предметы

❖Наркоманы

❖Алкоголики

❖Криминальные 

элементы

❖Другие пороки 

человеческого 

общества (войны, 

терроризм…)



Задача взрослых - научить детей не теряться в 
экстремальных ситуациях, уметь выбрать правильную с 

точки зрения безопасности модель поведения.

ОКРУЖАЮЩЕЕ ПРОСТРАНСТВО

ОТКРЫТОЕ ЗАМКНУТОЕ

ЗВАТЬ НА ПОМОЩЬ Самому предпринимать 
меры по спасению


