
Толерантность 



Теперь, когда мы научились
Летать по воздуху, как птицы,
Плавать под водой, как рыбы,
Нам не хватает только одного:
Научиться жить на земле, как люди

Б. Шоу



Я, ты, он, она – вместе 
дружная страна…  

Я, ты, он, она,
Вместе - целая страна.

Вместе - дружная семья,
В слове "мы" - сто тысяч "я"  …



Мы все такие разные…  



Мы все такие разные…



Мы все такие разные…



Мы все такие разные…



Мы все такие разные…



Мы все такие разные…



Мы все такие разные…



Мы все такие разные…



Мы все такие разные…



Мы все такие разные…



Мы все такие разные…



16 ноября – 
Международный день 
толерантности

Символ толерантности - радужный 
флаг.                   



Талейран Перигор



Толерантность – это 

терпимость, уважение, принятие и 
правильное понимание богатого 
многообразия культур нашего 
мира, форм самовыражения и 
способов проявления 
человеческой индивидуальности 



Семь основных принципов 
толерантности

■ Уважение человеческого достоинства всех 
без исключений людей 

■ Понимание индивидуальной неповторимости
■ Взаимодополняемость как основная черта 

различий
■ Взаимозависимость как основа совместных 

действий
■ Культура мира
■ Сохранение памяти



Правила толерантного 
общения

1) Уважай собеседника
2) Старайся понять то, о чем говорят другие
3) Отстаивай свое мнение тактично
4) Ищи лучшие аргументы
5) Будь справедливым, готовым принять 

правоту другого
6) Стремись учитывать интересы других



1. Прием «Обнаруживание 
противоречий»
■ Символический знак – 

МОНАДА
■ В ней воплощена 

древняя восточная 
теория о двух силах:

«ИНЬ» - темной, земной, 
пассивной, женской и

«ЯН» - светлой, 
небесной, активной, 
мужской



Придумайте 
противоположное

■ Сила
■ Юг
■ Верх
■ Тепло
■ День
■ Жизнь
■ Мужчина 

■ Слабость
■ Север
■ Низ
■ Холод
■ Ночь
■ Смерть
■ Женщина 



Придумайте 
противоположное

■ Добро
■ Активность
■ Правда
■ Свобода
■ Мудрость

■ Зло
■ Пассивность
■ Ложь
■ Зависимость
■ Глупость



Упражнение 
«Таблица антиподов»

■ Положительные 
черты своей 
личности

■ Отрицательные 
черты своей 
личности



2. Прием «Изменение 
позиций»

■ Сегодня люблю
■ В школе пассивен
■ Вчера был здоров
■ В прошлом году 

нравилась 
математика

■ С другом добр

■ Завтра ненавижу
■ Дома активен
■ Сегодня болен
■ В этом году  

нравится биология
■ С предателем…



Упражнение 
«Обрати минусы в плюсы»



3. Прием «Акцент на 
лучшее»

«Я принимаю тебя и пытаюсь понять 
причину твоих поступков»



Упражнение 
«Камушек в ботинке»



Упражнение
«Жемчужина в раковине»



4. Прием «Поиск 
толерантной позиции»

1) «Я – о’кей, ты – о’кей»
2) «Я – о’кей, ты – не о’кей»
3) «Я – не о’кей, ты – о’кей»
4) «Я – не о’кей, ты – не о’кей»



Класс – это 
маленькая семья

Давайте уважать 
друг друга!!!


