
ТЕРРОРИЗМ – угроза 
обществу. Правила 

поведения.



⚫ Подготовиться к экстренной эвакуации. Для этого 
сложите в сумку документы, деньги, ценности, немного 
продуктов.

⚫ Помочь больным и престарелым подготовиться к 
эвакуации.

⚫ Подготовить йод, бинты, вату и другие медицинские 
средства для оказания первой медицинской помощи.

⚫ Желательно отправить детей и престарелых на дачу, в 
деревню, в другой населенный пункт к родственникам 
или знакомым.

⚫ Держать на видном месте список телефонов для 
передачи экстренной информации в 
правоохранительные органы.

ДЕЙСТВИЯ НАСЕЛЕНИЯ ПРИ УГРОЗЕ  
ТЕРАКТА.



⚫ Вокзалы.
⚫ Рынки.
⚫ Стадионы.
⚫ Магазины.
⚫ Транспорт.
⚫ Учебные заведения.
⚫ Больницы, поликлиники.
⚫ Лестничные клетки жилых зданий.

 ВОЗМОЖНЫЕ МЕСТА УСТАНОВКИ 
ВЗРЫВНЫХ УСТРОЙСТВ.



⚫ Немедленно сообщить об обнаруженном 
подозрительном предмете в дежурные службы 
органов внутренних дел.

⚫ Не подходить к обнаруженному предмету, не 
трогать его руками и не подпускать к нему других.

⚫ Исключить использование средств радиосвязи, 
мобильных телефонов, других радиосредств.

⚫ Дождаться прибытия представителей 
правоохранительных органов.

⚫ Указать место нахождения подозрительного 
предмета.

ЧТО ДЕЛАТЬ ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ 
ВЗРЫВНОГО УСТРОЙСТВА.



                                  Вы ранены:
⚫ Постарайтесь сами себе перевязать рану платком, 

полотенцем, шарфом, куском ткани.
⚫ Остановите кровотечение прижатием вены 

пальцем к костному выступу или наложите 
давящую повязку.

⚫ Окажите помощь тому, кто рядом, но в более 
тяжелом положении.

ПОВЕДЕНИЕ 
ПОСТРАДАВШИХ.  



                             Вы задыхаетесь: 
⚫ Наденьте влажную ватно-марлевую повязку.
⚫ Защитите органы дыхания мокрым полотенцем, 

платком, шарфом, другой тканью.
⚫ При запахе газа раскройте окна, не пользуйтесь 

зажигалкой, спичками, не включайте 
электрические приборы и освещение.



⚫                              Вас завалило:
⚫ Обуздайте первый страх, не падайте духом.
⚫ Осмотритесь – нет ли поблизости пустот. 

Уточните, откуда поступает воздух.
⚫ Постарайтесь подавать сигнал рукой, палкой, 

голосом, стуком, свистком. Лучше это делать когда 
услышите голоса людей, лай собак.

⚫ Как только машины и механизмы прекратят работу 
и наступит тишина – это значит объявлена 
«минута молчания». В это время спасатели с 
приборами и собаками ведут усиленную разведку.

⚫ Используйте это – привлеките их внимание любым 
способом.



⚫ Возьмите себя в руки, успокойтесь, не паникуйте. 
Разговаривайте спокойным голосом.

⚫ Выполняйте все указания бандитов.
⚫ Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в 

успехе побега.
⚫ Запомните как можно больше информации о 

террористах.
⚫ Постарайтесь определить место своего нахождения 

(заточения).
⚫ Расположитесь подальше от окон, дверей и самих 

террористов 
⚫ При штурме здания ложитесь на пол лицом вниз, 

сложив руки на затылке.

ЕСЛИ ВАС ЗАХВАТИЛИ В 
ЗАЛОЖНИКИ.

При штурме здания ложитесь на пол 
лицом вниз, сложив руки на затылке.



⚫  Единая служба спасения - 01

⚫ Пожарная служба             - 01

⚫ Милиция                           - 02                  

⚫ Скорая помощь                - 03

⚫ Газовая служба                - 04

⚫  Дежурный по отделу ФСБ   -24-26-66; 13-46-43                           

⚫  Дежурный по управлению ГО и ЧС  -61-78-60

ТЕЛЕФОНЫ ДЛЯ ЭКСТРЕННОГО 
РЕАГИРОВАНИЯ.



Взрыв в Волгограде 29.12.2013




