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Кто входит в дом 
счастья через 
дверь 
удовольствий, 
тот 
обыкновенно 
выходит через 
дверь 
страданий.

                  Б. Паскаль



План урока

1. Что такое счастье.
2. Удовольствие и гедонизм.



1. Что такое счастье.

«Счастье – это…»



1. Что такое счастье.

• Счастье – это когда тебя понимают.
• Не было бы  счастья, да несчастье 

помогло.
• Быть счастливым просто, но сделать 

счастливым другого - трудно. 



1. Что такое счастье.

Счастье – (с греч. «эвдемония») – 
судьба человека, 
находящегося под 
покровительством богов.



Знаете ли вы, что…
Слово «счастье» своим появлением обязано 

хлебу. Дело в том, что в глубокой древности, 
когда кто-то рождался в семье, по обычаю 
пекли хлеб. В дом приглашали гостей и хлеб 
делили на части. Новорожденному тоже 
выделяли свою долю, часть. Считалось, что с 
этого момента он живет «с частью» жизненных 
благ. Так произошло слово «счастье»



1. Что такое счастье.

Счастье – длительное и 
полное удовлетворение от 
жизни в целом.



2. Удовольствие и гедонизм.

   

Счастье  =  удовольствие



2. Удовольствие и гедонизм.

Удовольствие – это чувство и 
переживание, 
сопровождающее 
удовлетворение потребности 
или интереса.



2. Удовольствие и гедонизм.

Гедонизм – философское учение, в 
основе которого лежит 
представление о том, что 
стремление к удовольствию 
является главным смыслом 
человеческих действий, реальной 
основой счастья. 



Знаменитые люди о счастье

«Я никогда не стою, если имею 
возможность сидеть; и никогда не сижу, 
если имею возможность лежать» Г. Форд

«Право жить и быть счастливым – пустой 
призрак для человека, не имеющего 
средств к тому» Н. Чернышевский



Домашнее задание

П.     15, практикум 
№2 (в тетради)


