
ПУТЕШЕСТВИЕ В СТРАНУ ЗДОРОВЬЯ 



�Цели : познакомить ребят с 
гигиеническими  правилами и 
способами ухода за кожей рук и 
зубами ; научить приёму снятия 
напряжения глаз;

�Пропагандировать здоровый 
образ жизни.



КАРТА СТРАНЫ ЗДОРОВЬЯ 

�1. Станция  Руки 
�2. Станция  Зубы 
�3. Станция Глаза 
�4. Станция Здоровячок



ВИД ТРАНСПОРТА 



СТАНЦИЯ РУКИ



СТАНЦИЯ ЗУБЫ



СТАНЦИЯ ГЛАЗА 



ЗДОРОВЯЧОК



ВРЕДНЫЕ ПРОДУКТЫ 



            ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ




