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Каким образом грех повредил 
человека? 

 Грех есть духовная болезнь которая 
повредила всю природу человека, все 
его естество: душу и тело. 

Грех повредил все три основные 
способности души: 

ум, чувство (сердце) и волю. 



• Ум стал склонен к заблуждению и 
к ошибкам. В результате чего 
человек постоянно ошибается. 



Чувство (сердце) есть центр 
переживаний и чувств: добрых и злых, 
печальных и радостных. Оно тоже стало 
греховное. Вместо чистых чувств по 
отношению к другим людям, у нас 
бывает недоброжелательство. Сердце 
утратило способность иметь чувства: 
чистые, духовные и христиански - 
возвышенные. Оно стало склонно к 
чувственным сладостям и земным 
привязанностям, заражено тщеславием, 
отсутствием любви и 
благожелательства к ближнему. 



• Воля это способность действовать и 
осуществлять намерения человека. 
Воля тоже повреждена грехом, так как 
теперь у человека часто требуется 
усилие чтобы сделать добро. 
Человеку трудно осуществлять 
христианское добро. 



Как развивается греховность в душе 
человека?



Свв. отцы подвижники христианского аскетизма и 
благочестия, различают пять стадий (степеней) греха: 

 

1. прилог,
2.  сочетание, 

3. сложение,

4.  пленение и 

5. страсть. 

Мы видим что грехопадение 
происходит постепенно. 



• Очень важно знать, что человек не 
сразу впадает в великий грех, а 
постепенно. От первого маленького и 
кажется безобидного греха, он может 
падать все дальше и дальше, 
покамест грех не станет привычкой. 
Эта постепенность относится ко всем 
грехам, маленьким и большим: 
скажем лень, ложь, обман, кража или 
алкоголизм и наркомания. 



 Церковь нас 
всегда 
призывает с 
святости, 
которая тоже 
достигается 
постепенно.
 Значит 
духовный рост 
также 
происходит 
постепенно. 



Христианство 
призывает нас 

верить 
правильно, 
правильно 

молиться и жить 
по Закону Божию. 
Жить по Закону 
Божию значит 

все чтобы мы не 
делали, говорили 
и думали нужно 
согласовать со 

святыми 
заповедями

 Христианство 
призывает нас 
верить 
правильно, 
правильно 
молиться и 
жить по 
Закону 
Божию. Жить 
по Закону 
Божию значит 
все чтобы мы 
не делали, 
говорили и 
думали нужно 
согласовать 
со святыми 
заповедями



•  Кроме всего этого   апостольское 
православное христианство призывает 
нас к борьбе с нашими греховными 
привычками, это и называется аскетизм



Приемы аскетизма 
следующие:

молитва, духовное 
чтение, 

исповедь, пост
борьбе с нашими
 греховными привычками 



 
Мы всегда должны бороться с нашими 
греховными привычками и стараться их 

исправлять. Особенно это нужно делать во 
время поста. 



Что есть источник греха

 Источник греха есть тело человека, 
окружающий нас мир, а также сам диавол. 
Тело является источником 
противонравственных стремлений и 
влечений. 

Окружающий мир бывает источником 
греховного соблазна. 

А главный источник греха это конечно сам 
диавол. 



Добродетель это полная 
противоположность греху. Так как 
Господь Бог создал человека по 
Своему образу, то в каждом человеке 
есть тяга к добру и добродетели



Христианство учит что время земной 
жизни это время подвига, это время 
приготовления к будущей вечной 
жизни. Вся жизнь христианина 
должна быть, при помощи Божией, 
направлена в сторону добродетели. 
Он должен творить добро другим и 
работать над самим собою. Эта 
работа состоит из борьбы со своими 
недостатками и пороками и развития 
в себе добрых, христиански-ценных 
начал.



Царство Божие достигается усилием и 
только употребляющие усилие 
достигают его. Другими словами чтобы 
достичь Царство Божие, чтобы 
спастись, нужно усилие. Нужно 
правильно верить, правильно 
молиться, жить по заповедям Закона 
Божия, творить добродетель, 
исправлять свои греховные привычки, 
развивать в себе христианские 
ценности, поститься и т. д.



Каким образом у каждого человека 
вырабатывается его нравственный характер и 

создается его нравственный облик? 



 Это делается в подвиге жизни. Прежде 
всего христианин должен быть 
христианином. Это значит что 
христианин прежде всего должен 
быть человеком с установившемся 
нравственным характером и должен 
вырабатывать в себе такой характер. 
Он все время должен стремиться к 
улучшению себя, то есть к 
нравственному совершенству. 



Что это такое духовная лестница 
или духовная шкала? 

Понятие о духовной лестнице или 
духовной шкале помогает нам понять 
духовный рост или падение 
человека. 



На верху лестницы или 
шкалы находится 

Господь Бог. Он есть 
абсолютная любовь, 

справедливость, 
красота, источник всех 

добродетелей. На 
лестница или шкале 

расположились люди. 
Чем ближе они к 

Господу Богу, тем ближе 
они в своих качествах к 
Нему. Чем дальше они 
от Господа Бога, тем 

меньше у них добрых 
качеств. 



• Каждый человек имеет положение на 
этой лестнице - шкале. Церковь нас 
учит что, кто бы мы не были, где бы 
мы не были на этой шкале, всю свою 
жизнь мы должны работать над 
собой и постепенно двигаться по 
лестнице наверх, к Господу Богу. 
Если мы не следим за своими 
поступками, если мы не стараемся 
жить по Закону Божию, то мы 
постепенно скользим вниз, в своих 
качествах мы удаляемся от Господа 
Бога. 



Что сейчас 
происходит в 

мире, с 
христианско
ю моралью? 





 По отношению христианской морали в мире 
сейчас происходит борьба. Силы которые стоят 
против христианской морали под всякими 
предлогами объединяются и постепенно 
проталкивают антихристианскую мораль. 



Высмеивается вера в Бога и 
верующие, восхваляется 
материализм, под 
предлогом свободы 
проталкивается 
наслаждение, комфорт, 
развлечение, 
материализм, неуважение 
к родителям, половая 
распущенность, 
наркотики, алкоголизм и 
многое, многое другое. 
Все это тянет в сторону от 
христианской морали. 
Это особенно 
чувствуется в школах и в 
средствах массовой 
информации.


