


Тема:    «Социальные                       
установки».

План:
1. Понятие социальной установки
2. Исследования социальной 

установки в отечественной и 
зарубежной психологии.

3. Функции социальной установки.
4. Виды социальных установок.



Тема урока

«Предрассудки как 
вид социальной 

установки»



План урока

1. Понятие предрассудков.
2. Способы проявления предрассудков.
3. Виды предрассудков
4. Причины возникновения.
5. Стадии проявления в социальной 

действительности.
6. Механизмы ослабления и 

противодействия.



Предрассудок…Что это такое?

Это социальная установка с искажённым 
(часто негативным) содержанием, 
вследствие чего человек воспринимает 
некоторые социальные объекты в 
искажённом виде. 

Это неоправданно негативная установка, 
препятствующая адекватному восприятию 
личности, явления, сообщения или 
действия.



Гордон Олпорт (1897-1967)

книга «Природа предубеждений» (1954 г.)

Антипатия 
проявляется:

■ «нехорошие» мысли
■ чувство нелюбви
■ неприязнь
■ отвращение
■ презрение
■ дискриминационные или 

насильственные действия



Виды предрассудков

■ Предубеждения по отношению к 
этническим и расовым группам.

■ Предубеждения по отношению к людям 
определённого пола.

■ Предубеждения по отношению к людям 
определённого возраста.

■ Предубеждения по отношению к людям 
нетрадиционной сексуальной ориентации.

■ Предубеждения по отношению к людям с 
серьёзными проблемами в здоровье.



Стефаненко Татьяна Гавриловна

    Выделила 
   основные
   причины 

возникновения 
предрассудков

                                               



Причины возникновения 
предрассудков

■ Индивидуальная предрасположенность 
(склонность  возникновения при ранней социализации).

■ Конфликт интересов (борьба групп за власть, 
ресурсы, сферы влияния)

■ Социальная идентичность (осознание 
принадлежности к группе, стремящейся к отличию от 
других). 

■ Социальное научение (предрассудки детей – 
отражение установок родителей и др. взрослых).

■ Восприятие угрозы со стороны др. группы 
(мнимой или реальной).



Основные правила ведения 
дискуссии и спора.

■ Всегда помните о цели дискуссии – найти 
истину, решение, выход.

■ С уважением относитесь к мнению другого 
человека.

■ Любое высказываемое мнение должно быть 
аргументировано.

■ Придерживайтесь доброжелательного тона 
общения.

■ Договориться смогут только те, кто открыт 
для другой точки зрения и терпим к иному 
мнению.



Стадии проявления предрассудков в 
социальной действительности.

1. Вербальное проявление антипатии 
(оскорбления, неприязненные высказывания)

2. Избегание нелюбимой группы
3. Дискриминационные действия (запреты 

и ограничения)

4. Акты насилия (нападения, избиения и пр.)

5. Истребление «чужих» (погромы, линчевание, 
геноцид)



Методы изучения социальных установок
(эксперименты, опросные, проективные)

■ шкала равных интервалов Л. Терстоуна
■ шкала суммарных оценок Р. Лайкерта
■ шкалограммный анализ Л. Гутмана
■ семантический дифференциал Ч. Осгуда
■ шкала социальной дистанции Э. Богардуса
■ и др.



Механизмы ослабления 
предрассудков

Аронсон Э., Уилсон Т., Эйкерт Р.
«Психологические законы поведения человека в социуме»

■ Осознание и признание наличия 
предрассудков.

■ Гипотеза контакта (контакт между 
группами с равным статусом и общими 
целями).

■ Мозаичный метод (специальный метод 
кооперативного обучения).
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