
ПРАВА И СВОБОДЫ 
ЧЕЛОВЕКА И 

ГРАЖДАНИНА 

10 класс

Урок №19



Цель: познакомиться с 
институтом прав и свобод 

человека и гражданина, иметь 
общее представление о 

философии прав и свобод 
человека.



План урока
■ 1. Конституционные права и 

свободы
■ 2. Конституционные обязанности
■ 3. Значение Всеобщей 

декларации прав человека
■ 4. Идеология прав человека



1. Конституционные права и 
свободы

■ Права человека –  понятие, характеризующее 
правовой статус человека по отношению к 
государству, его возможности и притязания в 
экономической, социальной, политической и 
культурной сферах.

■ Свобода - закрепленная в конституции или 
ином законодательном акте возможность 
определенного поведения человека (например: 
свобода слова, свобода вероисповедания и т.д.). 



В каком документе 
говориться о правах, свободах 
и обязанностях граждан РФ? 

Подтвердите примерами.



Глава 2 Конституции РФ
 «Права и свободы человека и гражданина»:

                      
                

■ - право на свободу и личную неприкосновенность (ст. 22);

■ - право на свободу передвижения внутри страны, на 
выезд из неё и возвращение в неё (ст. 27);

■ - право на свободу совести, вероисповедания (ст. 28);

■ - право на свободу мысли и слова (ст. 29);

■ - право участвовать в управлении делами государства как 
непосредственно, так и через своих представителей (ст. 
32); 

■ - право частной собственности (ст. 35); 

■ - право свободно распоряжаться своими способностями к 
труду (ст. 37);

■ - право на образование (ст. 43);



Могут ли ограничиваться 
права и свободы человека и 

гражданина?



Статья 56

1.      В условиях чрезвычайного положения для обеспечения 
безопасности граждан и защиты конституционного 
строя в соответствии с федеральным конституционным 
законом могут устанавливаться отдельные ограничения 
прав и свобод с указанием пределов и срока их действия.

2.      Чрезвычайное положение на всей территории 
Российской Федерации и в ее отдельных местностях 
может вводиться при наличии обстоятельств и в 
порядке, установленных федеральным 
конституционным законом. (от 30 мая 2001 года N 3-ФКЗ 
«О чрезвычайном положении»)

3.      Не подлежат ограничению права и свободы, 
предусмотренные статьями 20, 21, 23(часть 1), 24, 28, 
34(часть 1), 40(часть 1), 46-54 Конституции Российской 
Федерации.



На какие группы 
подразделяются права и 

свободы человека и гражданина 
в Конституции РФ?



Группы прав и свобод человека и гражданина
по Конституции РФ

Права человека Статьи Конституции 
РФ

Гражданские (личные) Ст. 19-25, 45-54, 60,62

Политические Ст. 28-33, 63

Экономические Ст. 34-37

Социальные Ст. 38-43

Культурные Ст. 26, 44



2. Конституционные 
обязанности

    Конституционные обязанности человека и 
гражданина - выраженные в конституционно-
правовых нормах притязания конкретного 
государства к поведению любых лиц, 
находящихся на его территории, либо к 
поведению граждан данного государства 
независимо от места их нахождения. 



Каковы конституционные 
обязанности  гражданина РФ? 

Подтвердите примерами.



Гражданин РФ обязан: 
■ Статья 15.2. Органы государственной власти, органы местного 

самоуправления, должностные лица, граждане и их объединения 
обязаны соблюдать Конституцию Российской Федерации и законы.

■ Статья 17.3. Осуществление прав и свобод человека и гражданина не 
должно нарушать права и свободы других лиц. (уважать права и 
свободы других лиц)

■ Статья 43.4. Основное общее образование обязательно. Родители или 
лица, их заменяющие, обеспечивают получение детьми основного 
общего образования.

■ Статья 44.3. Каждый обязан заботиться о сохранении исторического и 
культурного наследия, беречь памятники истории и культуры.

■ Статья 57. Каждый обязан платить законно установленные налоги и 
сборы. Законы, устанавливающие новые налоги или ухудшающие 
положение налогоплательщиков, обратной силы не имеют.

■ Статья 58. Каждый обязан сохранять природу и окружающую среду, 
бережно относиться к природным богатствам.

■ Статья 59.1. Защита Отечества является долгом и обязанностью 
гражданина Российской Федерации.

■ Статья 38.2. Забота о детях, их воспитание - равное право и 
обязанность родителей. 3. Трудоспособные дети, достигшие 18 лет, 
должны заботиться о нетрудоспособных родителях.



Каково соотношение 
конституционных прав и 

обязанностей?



Вопрос   о единстве прав, свобод и обязанностей 
в основах правового статуса личности 

независимо   от того, закреплен ли он в 
конституции или нет, является определяющим 

моментом правового статуса личности. 
Это единство обусловлено, прежде всего, 

сочетанием личных (частных) 
и общественных интересов.

 Именно это обстоятельство диктует 
необходимость рассматривать их как целостное 

правовое явление. 



3. Значение Всеобщей 
декларации прав человека 

Существует ли взаимосвязь 
Конституции РФ с нормами 

международного права?
Подтвердите примерами. 



Права и свободы человека и гражданина 
признаны и гарантированы в соответствии с 
общепризнанными принципами и нормами 

международного права.
Всеобщая декларация прав человека стала 

критерием для определения степени 
уважения и соблюдения международных 

норм, касающихся прав человека.



(Основной документ, 
принят Генеральной Ассамблеей ООН

10 декабря 1948 года)

Всеобщая декларация 
прав человека



На какие группы 
подразделяются права и 

свободы человека и 
гражданина во Всеобщей 
декларации прав и свобод 

человека? 



Права человека
Статьи 

Всеобщей декларации 
прав человека

Гражданские (личные) Ст. 1-17
Политические Ст. 18-21
Экономические Ст. 23, 24
Социальные Ст. 22, 25, 28, 29
Культурные Ст. 27

Группы прав и свобод человека и гражданина
по Всеобщей декларации прав человека



Есть ли соответствие прав 
и свобод человека в 

Конституции РФ и Всеобщей 
декларации прав человека?



Соотношение прав и свобод человека в 
Конституции РФ и Всеобщей декларации 

прав человека.

Права человека Статьи Конституции 
РФ

Статьи 
Всеобщей декларации 

прав человека

Гражданские 
(личные)

Ст. 19-25, 45-54, 60,62 Ст. 1-17

Политические Ст. 28-33, 63 Ст. 18-21

Экономические Ст. 34-37 Ст. 23, 24

Социальные Ст. 38-43 Ст. 22, 25, 28, 29

Культурные Ст. 26, 44 Ст. 27



Права и свободы человека и 
гражданина РФ признаны и 

гарантированы в соответствии с 
общепризнанными 

принципами и нормами 
международного права.



4. Идеология прав человека 
Основные положения идеологии прав человека:

-   права человека реальны только в правовом 
государстве;

-   интересы личности абсолютны, интересы 
государства относительны;

-   каждый человек имеет обязанности перед 
обществом, но должен при осуществлении своих 
прав и свобод подвергаться таким 
ограничениям, которые учитывают права и 
свободы других, а также требования морали;

-   права человека имеют приоритет над правами 
народа ("идеология приоритета земной жизни 
личности над всем остальным").



Домашнее задание:
■ §15, ответить на вопросы


