
Основы медицинских 
знаний и правила 
оказания первой 

медицинской помощи

Правило наложение повязок
Повязка. Общая характеристика.



Повязка
⚫ Специальные средства, предназначенные 
для закрепления перевязочного материала 

или компресса, создания давления на 
определённую часть тела, обездвиживание 

повреждённой части тела.

укрепляющая давящая жёсткая



Перевязка

⚫ Процесс наложения повязки



Бинт

Марлевый
(плоский)

Трубчатые
(сетчатые)

Фиксация марлевой повязки 
на повреждённой части тела



Разновидности повязок

Разновидности повязок



Повязка 
на голову



Повязка 
на руку



Повязка 
на ногу



Повязка 
на грудную 

клетку



Повязка 
на бедро



Повязка 
на плечо



Общие правила наложения 
повязок:

⚫ При наложение повязки нужно стоять 
лицом к пострадавшему, чтобы видеть 
его состояние.

⚫ Скатанную часть бинта нужно дер-
жать в правой руке, а конец бинта в 
левой. Бинтуют слева направо, снизу 
вверх.

⚫ Бинт должен как бы катиться по 
бинтуемой поверхности, не удаляясь 
от неё далеко.



⚫ Любую повязку начинают с фикси-
рующих ходов.

⚫ Последующие обороты бинта накла-
дываются на половину предыду-
щего.

⚫ Повязку необходимо делать двумя 
руками одновременно.

⚫ Начинают и заканчивают повязку 
на здоровой части  тела



Индивидуальный 
перевязочный 

пакет
1.Марлевый бинт 
шириной 9 см
Две подушечки 
(15х15), 
заполненные ватой
2.Одна подушечка 
пришита у конца 
бинта
3.Вторую 
подушечку можно 
передвигать на 
нужное расстояние.






