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ОСОБЕННОСТИ ВЫЖИВАНИЯ В 
ТАЙГЕ

• использование подручных средств и комплекты 
выживания 

• передвижение и преодоление препятствий 
• ориентирование без карты и компаса 
• обеспечение огнем, водой, едой 
• строительство временных укрытий 
• средства и способы сигнализации 
• первая доврачебная помощь в условиях 

выживания



Использование подручных 
средств и комплекты 

выживания 

• Нож.

• Спички или огниво. 

• Мед пакет
• Металлическая фляжка. 

• Компас, блокнот, карандаш.



Передвижение и 
преодоление препятствий 

• Болото
• Водные преграды
• Скалы
• Бурелом
• Склоны
• Овраги и каньоны



Движение по болоту
Болота классифицируются 

на: 
 - проходимые, 
 - труднопроходимые, 
 - непроходимые. 
Обход болота по азимуту



Преодоление водных 
препятствий

Переправа вброд без специального 
снаряжения

- с шестом 
- «кругом»
- колонной 

Переправа с организацией страховки 
- вброд
- по бревну с параллельными перилами 
- по бревну с маятниковыми перилами



Переправа вброд с 
организацией командной 

страховки

прохождение первого участника 
с командной страховкой

прохождение следующих 
участников



Переправа по бревну

прохождение участника по 
бревну с командной 
страховкой

укладка бревна

течение



Движение по скальным 
участкам 

Подъем по скальному 
участку

Траверс склонаСпуск с верхней 
командной страховкой



Ориентирование без карты и 
компаса 

Определение сторон 
горизонта по солнцу и часам

Определение сторон 
горизонта по Полярной звезде



Определение сторон 
горизонта по природным 

объектамДеревья
• Камни
• Муравейники
• Снег
Основывается  на положении по 

отношению к солнцу:  с севереной 
стороны получают меньше света и тепла, 
чем с южной стороны. 



Обеспечение огнем, водой, 
едой 

• Добыча огня и его сохранение.

спички; солнце и линза; кремень и огниво

• Запас воды.

• Добыча  и запас еды
охота и собирательство: животная и 

растительная пища



Виды костров

Костер «Шалаш»
Служит для варки пищи в одной посуде. 

Хорош для просушки одежды.

Костер «Колодец»
Дает очень ровное большое 

пламя для варки пищи и 
обогрева.

Костер «Таежный»
Очень долго горит служит 

для варки  освещения
 и обогрева.

Костер «Нодья»
Очень долго горит служит 

для обогрева.

 «Примус»
Удобен в ненастную погоду



Строительство временных 
укрытий 

Костер «Нодья»

Навес из  жердей и 
лапника



Средства и 
способы 

сигнализации 

10 м в длину

3 м в ширину

0,5 м толщина!



Первая доврачебная 
помощь в условиях 

выживания
Аптечка:

• Кровоостанавливающие средства
• Обеззараживающие средства
Подручные средства:

• Жгут –  веревка, ремень и т.п.

• Перевязочный  материал – любая ткань 

• Лекарственные растения


