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Нетрадиционная 
медицина.



• Нетрадиционная медицина — 
собирательное название методов, 
претендующих на способность лечить 
(или предупреждать) болезни, 
эффективность и безопасность 
которых не была доказана научным 
методом.

Определени
е.





• Гомеопатия
• Натуропатия
• Акупунктура (иглоукалывание) 

и традиционная китайская медицина
• Аюрведа

Некоторые виды 
нетрадиционной 

медицины:





Гомеопатия
• Гомеопатия (от греч. 

ὅμοιος — подобный и 
πάθος — болезнь) — вид 

альтернативной медицины, 
предполагающий 

использование сильно 
разведённых препаратов, 

которые, 
предположительно, 

вызывают у здоровых 
людей симптомы, подобные 

симптомам болезни 
пациента. 



Натуропати
я 
•  Натуропа́тия 

(натуропати́ческая 
медицина) — разновидность 
альтернативной медицины, 
которая основывается на 
вере в витализм, теорию о 
том, что процессы в живых 
организмах необъяснимы с 
научной точки зрения и 
управляются особой 
сверхъестественной 
энергией, «жизненной 
силой».



Акупункту́ра (также 
иглорефлексотерапи́я, 

рефлексотерапи́я, иглотерапи́я, 
иглоука́лывание; от лат. acus — 

игла и лат. punctura (pungo, 
pungere) — колоть, жалить) — 

направление в традиционной 
китайской медицине, в котором 

воздействие на организм 
осуществляется специальными 
иглами через особые точки на 

теле посредством введения их в 
эти точки и манипуляций ими.

Акупунктур
а 



Аюрве́да (от санскр. «āyus» — 
«значение жизни», «принцип жизни», 

или «длинная жизнь» и «veda» — 
знание) — традиционная система 

индийской медицины, одна из 
разновидностей альтернативной 

медицины. Древнеиндийская медицина 
считает, что вкусы продуктов или трав 
имеют определенные физиологические 

эффекты и применяются в системе 
диагностики и лечения. 

Аюрвед
а



А так же…



• Фитотерапия- лечение и профилактика 
основанное на применении лекарственных 
растений

• Арттерапия- лечение и профилактика 
заболеваний средствами искусства: 
музыкой, живовписью

• Сокотерапия- лечение натуральными соками 
овощей и фруктов

•  Галотерапия - это лечение в искусственно 
созданном микроклимате соляных пещер



• Иппотерапия- метод реабилитации 
посредством лечебной верховой езды

• Аромотерапия- лечение с помощью  
эфирных масел растений, фруктов

• Апитерапия- лечение продуктами 
пчеловодства

• Хромотерапия- лечение цветом
• Гелотерапия- лечение смехом
• Стоунтерапия – лечение ( массаж) горячими 

камнями вулканической породы



• Галотерапия – метод лечения, не предусматривающий 
применения медикаментозных средств, а основывающийся 
на использовании искусственно созданного микроклимата, 
схожего по своим основным параметрам с условиями 
соляных спелеолечебниц, находящихся под землей. 
Сегодня этот метод терапии успешно применяют 
практически во всем мире не только для лечения самых 
разных недугов, но и в профилактических целях. 

Что представляет собой 
галотерапия?





• https://ru.wikipedia.org/wiki/Нетрадиционн
ая_медицинаь 

• http://fb.ru/article/164106/galoterapiya---cht
o-eto-galoterapiya-pokazaniya-i-protivopokaz
aniya#image595081 

• http://fb.ru/article/160180/traditsionnaya-i-n
etraditsionnaya-meditsina-metodyi-netraditsi
onnoy-meditsinyi 

Используемая 
литература 


