
Действия в экстремальной 
ситуации



Самые первые действия



Самые первые действия



Самые первые действия



Выбор решения о 
дальнейших действиях



Если решили идти…



Если решили идти…



Если решили оставаться…



Если решили оставаться…



Если решили оставаться…



Если решили оставаться…



Если решили оставаться…



Что мы усвоили?

• Назовите первые действия человека, 
оказавшегося в экстремальной 

ситуации 



Что мы усвоили?

• Какие решения нужно выбрать, 
оказавшись в экстремальной 

ситуации?



Что мы усвоили?

• Что надо сделать, если вы приняли 
решение самостоятельно искать 

путь к спасению?



Что мы усвоили?

• Что надо сделать, если вы приняли 
решение оставаться на месте, 

ожидая помощи?


