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НИКАКИЕ НАПАСТИ И ПРЕСТУПЛЕНИЯ
 НЕ УНИЧТОЖАЮТ СТОЛЬКО НАРОДА 

И НАРОДНОГО БОГАТСТВА, КАК ПЬЯНСТВО.
Ф. БЭКОН 

Алкоголизм - это одна из наиболее серьезных 
проблем нашего времени.

 Детский алкоголизм вошел в тройку главных 
проблем России. 

Алкоголик - это человек, систематически 
употребляющий спиртные напитки, 
находящийся в психической и физической 
зависимости от алкоголя.



ВОПРОСЫ АНКЕТЫ
 1.Твое мнение: «Почему люди употребляют алкоголь»?
2.Употребляют ли алкоголь твои родители?
3.Употребляют ли алкоголь твои старшие брат или сестра?
4.Пробовал ли ты алкогольные напитки? Если да, то, какие?
5.Употребляешь ли ты алкоголь сейчас?
6.Какие алкогольные напитки ты предпочитаешь?
7.В каком возрасте ты пробовал в первый раз алкогольные напитки?
8.Тебе нравится употреблять алкоголь?
9.Испытывал ли ты чувство «перепоя» (болит голова, рвота, звон в 
голове)? 
10.В каком возрасте     чаще всего начинают употреблять алкоголь?
11.Надо ли употреблять алкогольные напитки, по твоему мнению?
12.С какого возраста разрешена покупка алкогольных напитков?
13.Какие жизненно важные органы человеческого организма поражает 
алкоголь?
14.Какие меры ты можешь предложить по борьбе с употреблением 
алкогольных напитков?



ВЫВОДЫ НАРКОЛОГОВ:
Если подросток начинает выпивать три-четыре 

раза в месяц, то это уже очень серьезное 
злоупотребление, которое наркологи называют 
систематическим употреблением спиртных 
напитков. Практическая подростковая наркология 
уже давно провела четкую градацию употребления 
спиртосодержащих жидкостей: 

1)  экспериментальное – подросток просто пробует 
раз или два;

2)  эпизодическое – подросток употребляет спиртное 
раз-два в месяц;

3) систематическое употребление спиртных 
напитков.



ТАБЛИЦА УПОТРЕБЛЕНИЯ АЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ОПРОСА.

Всего опрошено  отец мать  брат  сестра

205 106 65 119 32

Результат анкетирования учеников
по употреблению алкоголя членами семьи



УЧАЩИЕСЯ ИЗ ПЬЮЩИХ И 
НЕПЬЮЩИХ СЕМЕЙ.

Пробовали алкогольные
напитки

Употребляют
сейчас

алкогольные напитки

Нравится
употреблять
алкогольные 

напитки
184 99 106



ГРАФИК ВОЗРАСТА ПОДРОСТКОВ 
ВПЕРВЫЕ УПОТРЕБИВШИХ 
АЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ.

до 8 лет до 10 лет до 12 лет до 13 лет до 14 лет до 16 лет

16 20 57 22 34 35



ТАБЛИЦА ПРИЧИН УПОТРЕБЛЕНИЯ 
АЛКОГОЛЯ.

Для здоровья По слабости характера Для повышения 
авторитета

Снятие стресса. Нечем заняться. Быть крутым.
Получают кайф. Не могут бросить. Не выделяться из 

компании.
Поднять настроение. Затягивает. Чтобы побаивались.
Нравится. Много нервничают. Для престижа.
Удовольствие. Попадают под чужое влияние. Чтобы не быть белой 

вороной.
Наслаждение. Не могут остановиться и 

привыкают.
Чтобы казаться 
взрослее.

Из-за разлуки с любимым 
человеком.
Из-за плохого душевного 
состояния.
Бессилие.
Нет силы воли.
Много проблем.
Зависимость от алкоголя.
Обида.
Что-то не получается в жизни.
От злости или горя.
Отвлечься от реальности.



ГРАФИК ЗАБОЛЕВАНИЯ ОРГАНОВ ЧЕЛОВЕКА 
ОТ УПОТРЕБЛЕНИЯ АЛКОГОЛЬНЫХ 

НАПИТКОВ, ПО МНЕНИЮ УЧАЩИХСЯ



РЕЗУЛЬТАТ УПОТРЕБЛЕНИЯ 
АЛКОГОЛЯ И ЕГО ВЛИЯНИЕ НА 

ОРГАНЫ ЧЕЛОВЕКА.
                                                   
                                            Сердце

                                          Печень
                                           

                                          Мозг



УПОТРЕБЛЕНИЕ АЛКОГОЛЯ 
ПРИВОДИТ К БОЛЬНИЧНОЙ КОЙКЕ.



МЕРЫ ПО БОРЬБЕ С УПОТРЕБЛЕНИЕМ 
АЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ

⦿ профилактические методы, 
⦿ антиалкогольная агитация, 
⦿ больше информации в СМИ о вреде алкогольной 

продукции; 
⦿ увеличение штрафов, 
⦿ сухой закон, 
⦿ поднятие цен на алкогольную продукцию, 
⦿ специализированные магазины для продажи алкоголя;  
⦿ тренинги,
⦿ проведение классных часов и родительских собраний, 

посвящённых проблеме алкоголизма, 
⦿ а главное отношение взрослых к этой проблеме и  
⦿ серьезное отношение к ней со стороны каждого из нас.  



ПЛАКАТЫ С ТАКИМ СОДЕРЖАНИЕМ 
ДОЛЖНЫ ЧАЩЕ ПОПАДАТЬСЯ 

ПОДРОСТКАМ НА ГЛАЗА.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ.

Алкоголи́зм — наркотическая зависимость, характеризующаяся болезненным 
пристрастием к употреблению алкогольных напитков(психическая и 
физическая зависимость) и алкогольным поражением внутренних органов. 
При алкоголизме происходит деградация человека как личности.

Поэтому, каждому из нас следует задуматься, что происходит с подрастающим 
поколением и что нас ждет в будущем. 

С данной проблемой должно бороться не только общество, но и каждый человек 
также должен осознавать для себя большой вред и стараться бороться с ним. 
Только после этого можно говорить о решении данной проблемы.



Спасибо за внимание!


